Domov Pod Lipami Smecno

poskytovatel socidlnich sluZeb

Cislo 72 duben 2016
Zamecke listy

Tradice carodejnic

Filipojakubska noc z 30.dubna na 1.kvétna byvala jednou z magickych noci, kdy
pry mély zlé sily vétSi moc neZ jindy. O ptlnoci pied sv. Filipem a Jakubem, kdy
mély zlé sily moc Skodit lidem, se daly nalézt cetné poklady.



Aby se hledajici pred silami branil, musel mit pri sobé kvét z kapradi, svécenou
kridu a dalSi predméty.

V ranych dobach nasi historie byly ve velké oblibé kolektivni ritudly, které se
samoziejmé, jak jinak, tocily kolem sexu a dosaZeni pocitu extaze.

Zajimavé ritudly se odehravaly na pohansky svatek Beltain, ktery podle
dnesniho kalendare ptripada na 30. dubna. Pavodni zvyky byly docela zajimavé.
O ptilnoci se sbiraly vétve a kvéty, kterymi se zdobily domovy, chlévy a staje.
Strazni duchové, kteri sidlili v bylinach, ochranovali domaci zvirata pred
predatory a nemocemi.

Vecer se zapalovaly ohné, do prolaklin a puklin v kamenech se lilo mléko. Byl to
prastary zvyk uctivani naroda malych lidi, kouzelnych skritkli a carovnych
trpaslikli, nemocné déti se provlékaly otvory v kamenech (symbol sexudlniho
spojeni a porodu), tancily se kruhové tance nebo se z kameni vytvarely
labyrinty, kterymi se prochazelo. Beltain je svatek ohné a bylin. Pro Beltain je
typické skakani pres ohenl. Je to symbol probihajici ocisty. Skakajici pritom byli
obvykle nazi. Je to naprosto jednoduché, staci se svléknout, skocit a pritom si
néco prat. Pokud ve zdravi prezijete pripadnou depilaci ohném a dopadnete na
druhé strané na zem, aniZ byste si pohmozdili kotnik, tak se vdm vaSe prani
splni. Minimalné do vas kratké setkani s plamennym Zivlem vleje novou Zivotni
silu.

Ohen souvisi s komunikaci a s plodnosti, jeden z nejstarsich symbolti ohné je
pyramida. (

Lidé také vérili, Ze v povétii poletuje spousta carodeéjnic, které se slétaji na sabat.
Proto se této noci rika "noc ¢arodéjnic" a paleni carodéjnic patii doposud k velmi
Zivym zvykim.

Carodéjnice se pry pred sabatem natiraly kouzelnymi mastmi, s jejichZ pomoci
pak mohly na koStatech létat. Takova kostata pry byvala zhotovena z
jasanového dreva, vrbovych a biezovych proutki. Pri reji byla volena kralovna
sabatu, ktera potom vladla hostiné a tanci - "Carodéjnickému kolu" - to se tancilo
pozpatku.

Jidla vypadala sice lakavé, ale byla bez chuti a nezahnala hlad. Nesmél chybét
ani kotel plny Zab a hadii stejné jako nadoby s jedy. Carodéjnice se tu, jak lidé
kdysi veérili, s oblibou proménovaly ve vlky, psy a jina zvirata a vypravély si, co
vSechno zlého se jim od posledniho setkani podarilo lidem natropit.



Vira v necisté sily, stara jako lidstvo samo, se Casem promeénila v povéru, Ze
d'abel miZe moc na zemi uplatiiovat pouze prostrednictvim lidi - ¢arodéjnic a
nékdy i carodéjli. Zvlasté staré Zeny byvaly casto podeziivany, Ze jsou ve spojeni
s dablem a pred jejich uhranutim se venkované branili rozmanitymi praktikami,
napi. pred vrata domu i chlévu se pokladali narypané drny, dfive, neZ mohla
carodéjnice vstoupit dovnitf, musela vSechna stébla prepocitat, coz ji trvalo az
do rana, kdy jeji moc pominula, nebo se staveni kropilo svécenou vodou.

Pfed vrata a na dvir se zapichovaly pruty a pichlavé trni, aby se ¢arodéjnice
poranila, na ochranu pfed nimi se zapichovaly i vidle a koStata, pod drn se
davalo vejce atd. Na ochranu pred Carodéjnicemi se na vyvySenych mistech
palily ohné, které jsou v nékterych krajich (zvlasté v Némecku) velmi starého

plivodu. Postupem doby 8 ' se z vyrocnich ohnt stalo "paleni
carodéjnic" - mladici zapalovali kostata a vyhazovali je do vysKky, pry proto, aby
vidéli carodéjnici 1étajici na kostatech v povétri. Jinde se rikalo, Ze je tak mozno
carodéjnici srazit k zemi. Existovala rada praktik, které mély umoznit carodéjnici
vidét, pripadné potrestat. Lidé vérili, Ze ji 1ze zahlédnout v noci na krizovatce
nebo opusténém misté.

Lidé, kteri se na tento svatek shromazdovali kolem ohnu, tvorili shromazdeéni
neboli sabat. Pokud néco popili a pustili se do menSich orgii, dali tak zaklad pro
predstavu priibéhu sabatu ¢arodéjnic, coz byla voda na mlyn kiestanské cirkvi,
ktera byla doslova nadrzena na mucenti Zen.

Stacilo prohlasit Zenu za carodéjnici a uz si s ni ochotni a nadSeni pracovnici
inkvizice mohli délat, co je zrovna napadlo. Carodéjnice v$ak nebyly jen zlé.
Téch, které znaly tajemstvi bylin, umély zahanét nemoci a napravovat zlomeniny
si lidé vazili. V nékterych jazycich dokonce slovo Carodéjnice znamenalo
"moudra Zena".

Bylinkarky - védmy se vyznaly v tajich prirody. Védély mnoho o ptlisobeni
rostlin, hub, kameni, kovti, drahokamij, ale i barev a viini. Jejich poznatky, nékdy
zdanlivé nesmyslné a blaznivé, prispély mnohdy k uzitecnym védeckym
objeviim. A tak stara "prirodni magie" ovlivnila lékatstvi, chemii, biologii a
fyziku. Kromé bab bylinkarek pisobili jako 1écCitelé i kovari a jejich manzelky.
KdyZ kovarovy klesté vytahly bolavy zub, hned prispéchala kovarka s hojivym
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obkladem. Ani tyto hodné "Carodéjnice" to ale nemély lehké. Pro cirkev
samoziejmé predstavovaly védmy a moudré Zeny velkou konkurenci, ktera méla
byt zniCena.

Vétsina z nich se ve stiedovéku stala obéti "honu na ¢arodéjnice”. Clovék si to
musi predstavit v celé té zriidnosti, jak se na pokyn inkvizice rozebeéhla
manufakturni vyroba mucicich nastroji, Zeleznych Zidli a kresel s ostrymi bodci,
sloZitych nastrojii na natahovani, skiipcti, pale¢nic, soupravy nastroji na muceni
vodou, roSty na pomalé paleni zaZiva, vareni ve vodeé a na oleji, kadé s vodou na
topeni, to byl cely primysl s cilem vyhladit Zenské pokoleni.

Dodnes se presné nevi, kolik Zen padlo za obét' cirkevnimu S$ilenstvi. Obcas je
mozné nékde slySet nesmysl, Ze inkvizice nespadala pod katolickou cirkev.
Inkvizice je instituce, posvécena samotnym papeZem a jen tak pro zajimavost -
existuje dodnes, nikdy nebyla zrusena. Odbornici na holocaust Zen mluvi o
milionech obéti, které skoncily sviij Zivot na mucicich nastrojich.

Nasledujici den je potom 1.maj, Svatek prace. V piedvecer prvniho maje dosahuiji
sexudlni sily celé ptirody vrcholu a lidé, i kdyzZ jsou zkaZeni soucasnou civilizaci,
to zretelné citi. Stari (ale samozrejmé i mladi) pohané v tuto dobu stavéli majky,
coZ je symbol pohlavniho aktu - kiil pronikajici kruhem.

Podobnou symboliku ma menhir (kamenny penis, zaboreny do zemé) nebo
sloup postaveny v kasné€, v souCasné dobé je takovym symbolem i mrakodrap.
Zeny a divky vstavaly brzy, $ly si omyt obli¢ej ke studance a prosily bohyni
matku o dar krasy.

V nékterych krajich bylo zvykem, Ze divky vybihaly do lesii nahé, oblecené
pouze do vénci na hlavach, sbiraly magické byliny, omyvaly se ve studankach,
ale musely byt obratné, aby je pii tom nikdo nevidél. Sbiraly takzvané sedmero
kviti, které se potom pro svoji magickou moc pouZzivalo po cely rok. S pribyvajici
noci se dvojice vytracely do lesi, ale hlavné do poli a sexudlnim aktem davaly
polim silu. Tento ¢as symbolizuje svobodu, proto také neni vhodny pro svatby. |
statistiky dokazuji, Ze praveé v tyto dny se lidé nejvice rozvadéji.

Je zajimavé, Ze od pradavnych dob existuje zajimavy zvyk prochazeni se po
polich, zvlasté po obilnich polich, a vytvareni geometrickych obrazcti v obili. Je to
prosté tradice, na kterou jakoby se najednou zapomnélo, ptivodné to byl zvyk ¢i
ritudl, pri némz, obrazné reCeno, promlouvala matka zemé k lidem. Dnes se to
chape spis jako vzkazy od mimozemstant.

Do zemé na polich se pro povzbuzeni plodnosti plidy zapichovaly zvlastni sosky,
které zname jako venusSe. Nebyly to Zadné pornografické soSky nebo sexualni
pomiicKy, byly to ritualni predméty, zajistujici plodnost polim.
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Sexualni pomtcky vypadaly stejné jako dnes, proto je také muzea nevystavuiji,
ale maji je dobre schované, zrejmé proto, aby to v muzeu nevypadalo jako v sex-
shopu.

zdroj: www.mikii.blog.cz, www.argoni.com a dalsi



Planované akce na duben 2016

Seznam akci za poskytovanou sluzbu:

VVVVVVYVYYVYYYVYVYY

,DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM“

Navstéva ,Socialné terapeutické dilny“ - Zahrada Kladno

Vylet do Kladna (popft. Slaného) spojen s nakupy

Vylet do Kladna spojen s navstévou divadla

Vylet do Kladna spojen s navstévou Medvédaria

Vylet do Prahy (popf. LibuSina) spojen s navstévou pouté

Vylet do Slaného spojen s navstévou bazénu

Vylet po okoli Smecna

Oslava svatkil a narozenin

Setkani s klienty

PInéni individualnich plant

Paleni ohné - ,,Carodéjnice“, opékani Spekackl

Upevnovani socialnich dovednosti v ramci socialniho uceni - individualni
nakupy

ve Smecné, navstéva mistni cukrarny ¢i restaurace, vyuzivani verejné
dostupnych sluzeb

PLAN CINNOSTI NA MESIiC DUBEN 2016
CHRANENE BYDLENI SLANY 2

Pravidelny nacvik nakupovani potravin v Bille a ostathich obchodech
Vychazky do mésta spojené s nakupem za kapesné

Vylet na Kladno, obéd v restauraci

Dochazeni sl. Plecité do Skoly na Smec¢né

Péce o vlastni domacnost

Nacvik jednotlivych tkoni pti vlastnim vareni
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Dojizdénti sl. Plecité a GajdoSové do APP na Smecné
Oslava svatku sl Sornové
Péce o vlastniho pejska sl. GajdoSova

PLAN CHB1 NA MESIC DUBEN

Oslava narozenin sle¢na Svétlana

at nemas smutek, bolesti,
at poznas jenom &fastné chvile,
af Zije$ jenom pro Stésti.

N v :D(’ 2
>3,5,% nejLepst

— 24

2.4. oslava narozenin sl. Svétlana

12.4. vylet do Prahy - Botanicka zahrada



http://obrazky.cz/?q=p%C5%99%C3%A1n%C3%AD+k+narozenin%C3%A1m+obr%C3%A1zky&url=http://www.kotanec.cz/media/k2/attachments/PAuyAny_k_narozeninyAm_058_animace.gif&imageId=b0da906fbb44ad84&data=lgLEEDlH1f63OVAuygLN0JtWVcHEMMRFZFGkjYju_a_cRM-9PTE3s7puR5XID7NeVjkBPhFUtKMxneLo-TQc0NTjOZu-kc5W-i7exAI0xpPEAoJsxAJvzcQC2Rw%3D

21.4. vylet do Prahy - nakupni centra Ikea, Zli¢in
23.4. vychazka Slanska hora

Pravidelna dochazka do Skoly a do chranéné dilny
Vychazky po okoli

Nacvik a opakovani ¢innosti spojenych s chodem domacnosti

Mésicni plan
Duben 2016

€ Sl. Hofmanova, sl. Kutikova APP Sme¢no (7.30 - 10.00 hod.)

€ Sl. Hofmanova kazdou stiedu $kola na Smetné (8.30-14.30 hod.)
€ Vylet na Kladno Oaza, navstéva restaurace

© Farmarské trhy Slany

® Vylet vlakem

Chréanéné bydleni 4


http://www.turistika.cz/fotogalerie/65601/naucna-stezka-slanska-hora#520663

MESICNi PLAN : DUBEN 2016

Oslava narozenin sl. Jarky

Navstéva restaurace, cukrarny

Navstéva kina ve Slaném

Navstéva muzea ve Slaném

Vylet na Kladno Sletisté

sl. Katka skola

Sl. Bohu pedikura

Odpoledni ¢innosti - prisivani knoflikd, vysivani, stolni hry

Vychazky po okoli a do mésta

Vypracovala: VIckova L. CHB 3

PLAN AKCi CH. B. PRELIiC NA DUBEN 2016

Vychazky po okoli
jarni grilovani - pozvani ostatnich CH. B.
vyroba pampeliSkového medu

vylet do Berouna na medvédy spojené s obédem v restauraci

Seznam akci za sluzbu ,,DOMOV PRO SENIORY*

5.4.2016 - CESTOMANIE - Cestujeme po Africe
12.4.2016 - CESTOMANIE - Priroda kolem nas
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19.4.2016 - CESTOMANIE - Jime zdrave?

29.4.2016 Carodejnice - odpoledne s muzikou a opékanim $pekacki

Velikonoc¢ni jarmark

Dne 19. brezna 2016 se uskutec¢nil Velikonoc¢ni jarmark v prostorach
smecenské Sokolovny, ktery poradala Kulturni komise mésta Smecno. Do této
akce se zapojil i Domov Pod Lipami Smecno, ktery prezentoval svymi vyrobky
socidlni sluzby (konkrétné Domov pro osoby se zdravotnim postiZenim a
Chranéné bydleni). Program byl pestry, nebot byl orientovan nejen na tvorivé
dilnicky a prodej vyrobki, ale i na péveckou soutéz ,Smecensky skrivanek.”
Zavérem lze zminit, Ze nékteri uzivatelé Domova pro osoby se zdravotnim
postiZzenim se zucastnili prodejniho jarmarku a s dobrou naladou se vraceli
domi

Za poskytovanou socialni sluzbu

Domov pro osoby se zdravotnim postiZzenim

Meésic brezen v chranéném bydleni

Mésic brezen byl téSenim se na velikonoce. Vyzdoba bytu, uklid. Vysev oseni,
malovani vajiCek, peCeni beranka, to vSe se planovalo jiz od zacatku mésice.
Prace byla naplanovana a vSe se s klidem stihlo. Velikono¢ni svatky jsme stravili
v klidu a v pohodové naladé.
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Zacatek mésice byl ve znameni kultury. Navstéva kina ve Slaném - promital se
film od M. Davida Decibely lasky. Film byl hezky.

Udélali jsme si vylet na Kladno. Prochazka meéstem, nakupy z kapesného
potrebnych véci a drobnosti pro radost. Navstivili jsme, zde moc hezky kramek
s vysivanim. Pfi navratu domi jsme navstivili restauraci a za odménu si dali

vyborny obéd, ktery jsme zakoncili kavickou.

Tento mésic oslavila narozeniny sl. K. BeneSova a sl. B. Plecita. Oslava probéhla
v kruhu bytu za pomoci vSech. Pekl se dort, vyroba obcCerstveni. Slecny rady
pomahaji a zapojuji se do priprav.

v

Vérime, Ze uz je konecné za dvefmi jaro a duben bude ve znameni slunicka.

Za CHB VIckova 3

AKkce brezen 2016

Mésic brezen je konecné jarnim mésicem, slibujicim odchod nami nemilované
zimy, kratkych dni a dlouhych studenych noci. 14.3 se sl. Plecita s ostatnimi
vypravila na tradi¢ni volny den na Matéjské pouti. Oproti jinym letim se
konecné vydarilo pocasi a byl krasny slunny den. Pfekonala své obavy s svezla
se na velkém kole, nakoupila par drobnosti a celkové byla s vyletem spokojena.

Béhem mésice jsme se vénovaly velikono¢ni vyzdobé, malovaly jsme si zatim
alesporii papirové kraslice. Vlastni malovani vajicek probéhne v sobotu.

Koncem mésice jsme v naSem byté privitaly novou klientku sl. Svétlanku spolu
s jeji Ctyfnohou kamaradkou psi sleCnou Sarinkou. Zatim se jim u nas velmi libi a
i ostatni jsou rady, na starosti s péci o Sarinku se chtéji vSechny dle svych
schopnosti podilet a pomdahat tak nové kamaradce.

CHB Slany Milfaitova 2
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BREZEN V CHB1

Brezen byl meésic priprav na Velikonoce. V byté jsme myli okna, nabytek,
vyzdobili jsme si cely byt vytvareli jsme malovana vejce, riizné dekorace, pekli
pernicky, bochanky a chystali velikono¢ni pochoutky, vylety jsme méli dva.

8.3. jsme se vydali do Prahy tentokrat, ne za pamatkami, ale na nakupy do
nakupniho centra Zli¢in jeli jsme si koupit nové oblecky, aby nas beranek na
Velikonoce ,nepokakal®, velmi dobte jsme pokoupili. Jizda metrem nas vSechny
uz velmi bavi, jezdici schody, které byly diiv nasim straSakem jsou dnes uZz pro
nas zabava. Také se jiz dobre v metru orientujeme, bavi nas Cist napisy stanic.

14.3. - tento den patiil Matéjské pouti jeli s dalSimi CHB spolecnym autobusem
prosli jsme si aredl ozkousSeli atrakce, pojedli tizek, ktery jsme si vzali z domova.
Pocasi se nam velmi vyvedlo a tak jsme mohli posedét u Krizikovy fontany, kde
byl program a mi se mohli kochat krasou pravé zminované fontany. Na druhy
den jsme méli naplanovany vylet na Staroméstky namésti, ale to nam pocasi
nepidlo od rana snéZilo a bylo osklivo tak jsme se domluvili, Ze zdravi je
prednéjsi a vylet zrusili.
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Velikonoce jsme si uZili a uz se tésSime na dalSi mésic

Klientky z CHB1

Matéjska pout na Vystavisti v Praze

53. ro¢nik na Vystavisti, diive Fucikarna - park oddechu a kultury Julia Fucika.
Kompletni Matéjska pout letos slavi 421 let. Matéjska pout je prvni jarni pouti v
Evropé.

Celkem je zde pro navstévniky k dispozici zhruba 120 domacich a zahrani¢nich
atrakci. Zaroven jsou po celém arealu pripravena rychla oblerstveni, orientalni
cukrovinky, pernikova srdce, hracky a mnoho dalSich prodejnich stankd.

Po roce jsme opét navstivili Matéjskou pout. Tentokrat nam vyslo krasné pocasi,
coZ se nepovedlo nékolik poslednich let, a tak jsme vyrazili do viru atrakci,
stankli s poutovym zboZim a rGznymi dobrotami. Po kratké prochazce mezi
atrakcemi jsme se rozhodli, Ze zkusime 1étajici draky. Atrakce se ndm moc libila,
ale vzbudila v nas pocit hladu, tak jsme presli ke stanku s obcerstvenim na
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malou svacinku. Po kratkém odpocinku jsme obesli stanky s poutovym zboZzim a
koupili si par malic¢kosti, jako vzpominku na krasny den straveny na Matéjské
pouti. Cely vylet jsme zakoncili na ruském kole, kde jsme vidéli celé okoli z ptaci
perspektivy.

Létajici draci

Za chranéné bydleni napsala Chvapilova
r \"d 4
Vyroci

DS

Houdova Jaroslava - 71 let
Kostomlatsky Jaroslav -82 let
Kiivankova Jaroslava - 86 let
KuresSova Milena - 83 let
Michlova Jaroslava - 84 let
Mrazova Marie - 87 let
Miillerova Marie - 82 let
Miillerova Marie - 89 let
Neumannova Marie - 94 let
Nobilis Jaroslav - 72 let

Rosenbaumova Jaroslava - 93 let
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Somol Jaromir - 83 let

Vlicek Vaclav-73 let

DZR

Bendova Zderka - 69 let
Herynk Jiri - 66 let
Hlavackova Kvétoslava - 64 let
Hnatova Dana - 47 let
Horvatova Irena - 49 let
Kochanek Stanislav- 60 let
Michovska Radka - 49 let
Schmitzova Marie - 77 let

VereSova Miroslava - 59 let

CHB

Kachrnakova Sveétlana - 44 let

Solcova Jaroslava - 71 let

DOMOV POD LIPAMI
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