Domov Pod Lipami Smecno

poskytovatel socidlnich sluZeb

Cislo 44. prosinec 2013

Zamecke listy

Prosinec

je podle gregorianského kalendare dvanacty a posledni meésic v roce. Ma
31 dni. Prosinec zacina stejnym dnem v tydnu jako zari. 21. prosince nebo 22.
prosince je zimni slunovrat. Slunce stoji nad obratnikem Kozoroha. V tento den
je na severni polokouli nejkratsi den v roce. Noc je nejdelsi. V fimském kalendari
byl prosinec desatym meésicem (proto se jmenuje v jinych jazycich december,
podle decem = deset). V roce 153 pft. n. . byly pridany jesté dalsi dva mésice. V
cirkevnim kalendafi, podle toho, na ktery den ptipada Stédry den, zadina
posledni nedéli v listopadu nebo prvni nedéli prosince advent.
Pokud je 29. 30. nebo 31. prosince pondéli, budou pripocitany tyto dny k
prvnimu tydnu pristiho roku. V takovém pripadé konci posledni tyden v roce
spolecné s posledni nedéli v prosinci. Takovy rok ma vidy 52 kalendarnich
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tydnli. Nazev pravdépodobné pochazi od slova ,prosinéti“ (problesknout), coz
znaci, Ze se jedna o mésic, kdy slunce uz jen obcas prosvitne (probleskne) mezi
mraky. MiiZe ale byt odvozen téZ od slova siny (modravy, Sedivy), ¢i od slova
prase, jelikoz tento mésic je obvyklym ¢asem zabijacek. Dal$i moznosti ptivodu
je odvozeni od slova "prosit" v souvislosti s vano¢nim koledovanim.

Pranostiky pro mésic prosinec

Studeny prosinec - brzké jaro.

Prosinec, kdyZ je mu zima, hali se v bily koZich.

Vane-li v prosinci vitr vychodni, Spatnou nadéji maji nemocni.

KdyZ prosinec bystri, po vanocich jiskri.

Je-li prosinec destivy, mirny a promeénlivy, neni se kruté zimy tieba bati.
Prosinec promsnlivy a vlahy, nedéla nam zima tézé hlavy.

Prosinec naleje a leden zavéje.

Prysti-li jeSté v prosinci briza, nemiva zima mnoho sily.

Mrazy, které v prosinci brzy ochabnou, znamenaji zimu mirnou.

Jaky prosinec, takové jaro.

Jaky prosinec - takovy Cerven.

Hrméni v prosinci zvéstuje silné vétry.

KdyZ v prosinci hrom jesté huci, rok pristi stale vitr fuci.

Jaké zimy v prosinci, takova tepla v Cervnu.

Je-li v prosinci Mlé¢na draha jasné a zietelné vidéti, bude rok budouci udorny;
je-li vSak castecné viditelna, nebude mnoho obili a vina.

Mlécna draha v prosinci jasna, bude v priStim roce uroda krasna.

Po studeném prosinci byva darodny rok.

Neni-li prosinec studeny, bude pristi rok hubeny.

KdyZ v prosinci mrzne a snézi, irodny rok na to bézi.

Mrazivy prosinec, mnoho snéhu, Ziznivy rocek bude v béhu.

V prosinci-li zima, snih-li hojné lita, hojnost vSady byva zita.

Prosinec se snéhem na péSinég, Zitko je na kazdé vysiné.

Mnoho snéhu v prosinci - mnoho ovoce a travy.

PoSmourny prosinec, dobré je znameni pro sady, luciny i vSechno oseni.
Jsou-li v zimé po cestach ledy, podari se vyborné zeli.
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Pldnované akce na mésic prosinec

Seznam akci za sluzbu ,CHRANENE BYDLENI“

>
>
>

>

Vanocni trhy - Praha, Slany, Kladno
Vylety po nakupnich centrech

Vanoc¢ni nakupy, peceni cukrovi, uklid a vyzdoba bytt, zpivani koled a
poklidné proZivani adventu.

Oslava Mikulase - nadilka

Seznam akKci za sluzbu ,DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM*

>

2.12.2013 - Navstéva ,Socialné terapeutické dilny“ - Zahrada Kladno
4.12.2013 - Vylet do M3ece - Certovské rejdéni

7.12.2013 - Mikulasska zabava

12.12.2013 - Vanoc¢ni festival - ,Nesem Vam Vanoce*“

12.12.2013 - Vanocni setkani ve Vaclavech

16.12.2013 - Navstéva ,Socialné terapeutické dilny“ - Zahrada Kladno
Oslava svatkil a narozenin

Oslava vanoc¢nich svatki

Silvestrovska oslava, privitani Nového roku 2013

Prijemné odpoledne stravené se psem, za doprovodu pani Havlinové
PInéni individualnich plant

Upeviniovani socialnich dovednosti v ramci socialniho uceni - individualni
nakupy ve Smecné, vyuzivani verejné dostupnych sluzeb



Seznam akci za sluzbu ,DOMOV PRO SENIORY “

» Felinoterapie
3.12.2013 od 14h. 2p. NP - CESTOMANIE- Historick4 mista blizko nas
9.12.2013 od 14h. 2p. NP - CESTOMANIE- Vanoéni povidani

17.12.2013 od 14h. 2p. NP - CESTOMANIE- Advent

10.12.2013 od 13h. - Zdobeni vanocniho stromecku
16.12.2013 od 13h. - Vano¢ni jarmark

>
>
>
» 5.12.2013 - Mikulasska besidka
>
>
> 18.12.2013 od 13:30h. - Vano¢ni besidka ZS Sme¢no
>

20.12.2013 od 13h. - Predani sponzorského daru OS 9Zivott

Listopadové akce za sluzbu ,CHRANENE BYDLENI“

V sobotu 16.11. 2013 slavilo obchodni centrum 0AZA vyroci- 5 let od jeho
otevieni

Nabidka na plakatech nas lakala na bohaty program. Po obédé jsme se tedy
vydali prochazkou pres les ze HrebcCe do Kladna. Venku bylo krasné pocasi,
sluni¢ko svitilo a cesta nam rychle ubéhla. NeZ zacal program, obéhli jsme par
kramkd, kde jsme nakoupili drobnosti k VANOCUM pro nase blizké, néjaké
obcerstveni pro nas a pak jiZ jen ¢ekali na pohadkového prince Jana Cenského,
ktery celé odpoledne uvadél. Dockali jsme se skupiny MAXIM TURBULENC
,kouzelnika , M . Bagarové ze Superstar a mnoha dalSich. Nékteri z nas si i
zatancili. A pak prochazkou zpét domi na dobrou veceri a do hajan ...

Za uzivatele HrebcCe sepsala P.Stiborova

VANOCNI KUZELKOVY TURNA] V ROKYCANECH

SesSel se rok s rokem a zase prisel Cas kuzelkového turnaje v Rokycanech. Nase
Ucast byla jiZz 4 v poradi. LetoSni odhodlani bylo po predeSlém vykonu opravdu
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obrovské. Prece jen lonské treti misto bylo opravdu vyborné. Letos zase opét
soutéZilo stejné druzstvo, ale bohuZel bez umisténi. Zklamani to bylo, to musim
priznat. Tak naSe umisténi nebylo nejhorsi, ale tak 5 misto z 8, no nevim reknéte
sami. Ale tak naladu nam zvedl UZasny dort, diplomy a hlinéné kuzelky. Vite,
poprvé jsem méla prilezitost si to sama vyzkouSet, protoze radit, koukat a
kibicovat je sice hezké, ale musite védét, co to obnasi. A vérte nebo ne neni to
zrovna lehké. Tak snad pristi rok se polepSime.

Vypracovala: Vlckova L. za chb 1 a 3 ve Slaném

Korunovacni Klenoty

11.11. jsme se vydali do Prahy do nakupniho centra Sestka ldkala nas sem
vystava replik Korunovacnich Kklenoti a také skutecnost, Ze jsme zde jesté nikdy
nebyli. Po prijezdu jsme se nejdrive naobédvali ve velmi pékném prostredi, kdy
obrovskymi vylohami mtiZete sledovat pristavani letadel na letisté V. Havla. No a
poté jiZ na nas Cekala, prohlidka vystavy ta byla usporadana, tak Ze musite projit
cely nakupni centrum, to se ndm ovSem velmi libilo. Nejvice nas zaujal popravci
mec, ktery nam sliboval splnéné prani a potom samotné klenoty i kdyZ Slo pouze
o napodobeniny, byly prekrasné. Na zavér jsme si nakoupili jesté darecky, které
si nechame jiz pod stromecek a vylezli jsme na stfechu a dalekohledem ktery je,
zde k dispozici jsme sledovali letadla. Vylet se nAm moc libil a ted’ uz jen cekame,
zda nam mec splni naSe prani.

za uzivatele CHB 1 sepsala S. Karchnakova a Z.Hercegova

Listopadové akce za sluzbu ,DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM“

Vanoc¢ni kuzelkovy turnaj

Nedavno naS Domov obdrZel pozvanku od Domova ,Zvikovecka kyticka“ na
XXIIIL. Vanoc¢ni kuZelkovy turnaj. Pozvani jsme prijali a 15. listopadu 2013 se Sest
uzivateld vypravilo do Rokycan reprezentovat naSe zarizeni. Poradatelé nas
mile privitali a posléze se pristoupilo k samotnému soutéZeni. Tato akce byla pro
soutézici velmi prijemna, protoze se zde setkali se svymi kamarady. NaSe
druZstvo se umistilo na osmém misté. Nasledné se pristoupilo k predavani
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odmén -diplomi a medaili. A co na zavér? TéSime se na dal$i pozvani. NejvétSim
motivem pro nas bude se umistit na misté nejvysSim a ziskat néjaky pohar. Tak
uvidime.....

za poskytovanou sluzbu
Domov pro osoby se zdravotnim postiZenim

Listopadové akce za sluzbu ,DOMOV PRO SENIORY

Tradi¢ni vano¢ni prodejni vystava na krajském uradé

PredvanocCni atmosféra zavladla na Krajském uradé StredoCeského kraje.
Poskytovatelé socialnich sluzeb spolu s krajem usporadali tradi¢ni vanocni
prodejni vystavu, na kterou zavitaly stovky navstévnikli. Nabizené vyrobky jsou
od Klientl sociadlnich sluzeb, kteri za ziskané penize nakoupi materialy pro dalsi
vytvory. Vyrabi adventni vénce, ozdoby, svicny, keramické predméty, cukrarské
produkty i slané pecivo. NaSe organizace samoziejmé nesméla na této akci
chybét. Prvni prodejni vanocni vystava se v budové uradu konala pred deseti
lety, kdy vyrobky svych klientli vystavovaly prispévkové organizace kraje. Od
roku 2004 jsou na vystavy zvany i nestatni neziskové organizace.




Vyroci

Jelinkova BlaZena - 85let
John Oldrich - 77let
Kral Zdenék - 56let

Kralova Anna - 69let
LiSkova Miloslava - 90let
Majerova Eva - 75let
Prazakova Dagmar - 83let
Prevratilova Marie - 84let
MUDr. Sekerova Helena - 89let
Schoralek Jiri - 67let
Svoboda Vladimir - 65let
Stybr FrantiSek - 72let
Vasirovska Eva - 86let
Vernerova Anna - 88let
Klein Jiri - 62let
Klenerova Eva - 61let
Linhartova Véra - 41let
Nesvorna Bohumila - 58let
Stranakova Gabriela - 67let
Siftova Marie - 54let
Simonova Jana - 50let
Hermankova Dagmar - 54let
Hofmanova Jirina - 62let
Kovarikova Marie - 63let

DOMOV POD LIPAMI




BliZi se ¢as vanocnich svatki a vstupu do nového roku 2014.
Domov Pod Lipami Smecno chce svym vano¢nim pranim
prispét k radostnému proziti svatecnich dnu.
Z celého srdce Vam piejeme, aby tento svatecni cas byl
naplnén klidem, radosti a pohodou.
RADOSTNE PROZITI VANOC A ROK NAPLNENY POHODOU,
ZDRAVIM A RADOSTI ZE ZIVOTA



