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Planované akce na mésic cerven
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Oslava svatkil a narozenin

Navstéva ,Socialné terapeutické dilny“ - Zahrada Kladno

Vyuzivani verejné dostupnych sluzeb — navstéva kadernika

Navstéva pedikérky v zarizeni

Vylety do okolnich mést spojené se zajisténim nakupt, posezenim v
restauraci

Vylet na zamek Lany

Vylet do ZOO Ustni nad Labem

Vylet na zamek Konopisté

Grilovani v zameckém parku

Piiprava na Smecenskou Lyru

SmecCenskd Lyra - soutézni festival hudebnich a divadelnich
vystoupeni klientli se zdravotnim postiZzenim

Zaméstnavani klient v AP&P, aktivizace klienti dle programu
Setkani s klienty

Mési¢ni individualni posezeni, plnéni individualnich plani

Navstéva restaurace a cukrarny

Nabidka aktivizacnich ¢innosti - hrani spolecenskych her, vytvarné
¢innosti, rucni prace, apod.

Realizace individualnich prochazek po meésté a zameckém parku
Zprostiedkovani a realizace vzdélavani klienti

Procvicovani dovednosti u klientl

Spolecenské aktivity

Pohybové aktivity

Pocitacova gramotnost - dle prani klientt
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Nacvik socidlniho uceni - program zaméreny na vareni, peCeni,
smazeni, na spravné stolovani, nakupovani
Upeviiovani socidlnich dovednosti v ramci socialniho uceni -

individualni nakupy ve Smecné (dle prani uzivatelii)

Seznam akci za sluZbu ,, CHRANENE BYDLENI“
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Zameéstnani klienti v AP&P

Skola Euroinstitut

Vzdélavani zamérené na keramickou vyrobu

Vyuzivani verejné dostupnych sluzeb (dle potieb klientti)
Prochazky po okoli a do mésta

Oslava svatkili a narozenin
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Individualni aktivity s klienty (hrani spolecenskych her, Cteni, lusténi
kiiZovek, peCeni, pleteni, vySivani, hackovani, vyroba dekoracnich
predmétli, poslech hudby, procvicovani a upeviiovani dovednosti
spojené s chodem domacnosti a sebeobsluhy, procvicovani hrubé
a jemné motoriky)

Smecenska Lyra

Rekreace v Recku

Grilovani na zahradé

Obéd v restauraci

Rekreace MSené lazné
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Individualni posezeni s klienty
Kreativni dilna

Navstéva kadernice

Navstéva pedikérky

Hrani spolecenskych her

Prochazky v arealu domova
Procvicovani jemné motoriky
Cviceni na zidlich, pohybové hry s Karlem a Petrou
Procvi¢ovani paméti

Spolec¢na oslava svatki, narozenin
Névstéva kina - PET SVESTEK
Spole¢enska akce - MINIOLYMPIADA
Smecenska Lyra

Canisterapie

Knihovnice Slany
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Knihovnice Kladno - tvoreni



Kvétnové akce za sluzbu ,DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM“

Prijemny vylet do Siiemi a okoli prinesl radost i setkani s rodinou

Dne 23. kvétna se nasi klienti vydali na spole¢ny vylet do Sifemi, ktery byl

plny milych okamzikd, prijemnych setkani a novych zazitku.

Cestou jsme na prani jednoho z klientli navstivili hibitov v Dékové, kde ma
pochované své blizké. Spolecné jsme na hrob polozili zakoupené svicky
a kvétiny a uctili tak jejich pamatku. Tato zastavka byla pro klienta velmi

dlleZitd a umoznila mu zavzpominat na své nejbliZsi.

Poté jsme pokracovali do Sifemi, kde klient stravil ¢as se svou sestrou. Ta ho
srdecCné privitala a pozvala k sobé domii na obéd. Setkani s rodinou pro néj

bylo velmi vyznamné a prineslo mu mnoho radosti.

Ostatni klienti mezitim navstivili nedaleky motorest, kde si vychutnali
spole¢ny obéd. Nékteri si zvladli objednat sami, jini ocenili podporu
personalu a doprovodu. Prijemna atmosféra prispéla k pohodovému

prubéhu celého dne.

Nasledné jsme zamirili do Podboran, kde jsme navstivili mistni restauraci.
Klienti si zde doprali kavu a zakusek a spolec¢né si uzili chvile odpocinku

a pratelského povidani.

Pri zpatecni cesté jsme vyzvedli naseho klienta u sestry. Navstévu si velmi
uzil a odjizdél s usmévem na tvari. Velkou radost mu udélaly také darky
a financni prispévek, které od své sestry obdrZel. Za jejich setkani byl velmi

vdéeny.



Cely vylet se nesl v prijemné a pratelské atmosfére. Klienti si uZili nejen
spolecné straveny cas, ale také moZnost navstivit zajimava mista a prozit den

plny pozitivnich zazitk.

za Domov pro osoby

se zdravotnim postiZenim

Kvétnové akce za sluZzbu,, CHRANENE BYDLENI“

Relaxacni pobyt klientli CHB Hiebec ve MSenych Laznich

Klienti Chranéného bydleni Hiebec si letos doptali nékolik dnti odpocinku v
malebnych MSenych Laznich, které patfi mezi nejstarsi lazenské obce v
Ceské republice.

Béhem pobytu klienti vyuZili fadu wellness sluZeb, mezi které patrily
relaxacni procedury, masaZze i vnitini bazén. Nechybély ani kazdodenni
prochazky krasnym lazenskym parkem, kde si mohli vychutnat klid, zelen
a prijemné prostredi.

Soucasti pobytu byly také navsStévy mistni restaurace, kde si klienti
pochutnali na vybornych obédech, oblibenych zmrzlinovych pohdarech
i palacinkach.

Rekreace ve MSenych Laznich byla pro nase klienty prilezitosti spojit
relaxaci, pécCi o zdravi a prijemné straveny ¢as mimo kaZzdodenni prostredi.
Domdi se vraceli spokojenti, plni novych zazitkl a odpocati.



Rekreace klientd CHB Prelic na Kokorinsku

Klienti Chranéného bydleni Prelic si letos uZili nékolik krasnych dni na
rekreacnim pobytu v malebném prostredi Kokorinska. Na vylet jsme se
vSichni dlouho tésili a nase oCekavani se naplnila - pralo nam krasné pocasi
a cely pobyt se nesl v prijemné atmosfére.

Ubytovani jsme byli v rodinném penzionu Malba v Kokotinském Dole, ktery
se nachazi v klidném prostredi pfimo pod hradem Kokoiin. Po prijezdu nas
privital ochotny personal a po celou dobu pobytu jsme si pochutnavali na
vyborné domaci kuchyni.

Sobotni program patril poznavani okoli. Po vydatné snidani jsme se vydali na
hrad Kokorin. Prestoze cesta vedla do kopce, vSichni ji zvladli s ismévem.
Odménou ndm byl nejen krasny vyhled z hradnich hradeb na okolni krajinu,

ale také zaslouzZené obCerstveni v podobé ledové kavy, zmrzliny, ledové tristé
a dalSich dobrot.

Odvaznéjsi ucastnici pokracovali ke zndmym skalnim uUtvarim Poklicky.
Vystup po schodech byl narocny, ale nadherné vyhledy na piskovcové skaly
byly tou nejlepsi odménou.



Prijemnou teckou za celym dnem bylo vecerni posezeni u taborového ohné,
kde jsme si opekli Spekacky, povidali si a uzivali si spolecné straveny cas az
do pozdnich vecernich hodin.

Na rekreaci budeme vSichni dlouho vzpominat. OdvaZime si spoustu
krasnych zazitkli, dobrou ndaladu i spole¢né vzpominky. Kokoiinsko nas
okouzlilo svou prirodou i jedinecnou atmosférou a uz ted se tésime, Ze se
sem zase nékdy vratime.
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Méstské divadlo Kladno - piedstaveni REBELOVE

Tento muzikal, vychazejici ze slavného filmu Filipa Rence, byl plny nostalgie
a hiti 60. let, jako jsou pisné Pat3, §-§-§, Oliver Twist nebo Stin katedral. Tyto
melodie maji seniori ¢asto spojené se svym mladim. Atmosféra v kladenském
divadle byla velmi srde¢na a klientlim se velice libila. Diky znamym melodiim

a barevné scéné si klienti odnesli spoustu energie a radosti.



Blahoprejeme vSem klientum

k zivotnimu jubileu




