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Plánované akce na měsíc červen 
Seznam akcí za službu „DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNÍM 

POSTIŽENÍM“  

➢ Oslava svátků a narozenin  

➢  Návštěva „Sociálně terapeutické dílny“ – Zahrada Kladno  

➢ Využívání veřejně dostupných služeb – návštěva kadeřníka  

➢ Návštěva pedikérky v zařízení  

➢ Výlety do okolních měst spojené se zajištěním nákupů, posezením v 

restauraci  

➢  Výlet na zámek Lány 

➢  Výlet do ZOO Ústní nad Labem 

➢  Výlet na zámek Konopiště 

➢  Grilování v zámeckém parku 

➢ Příprava na Smečenskou Lyru  

➢ Smečenská Lyra – soutěžní festival hudebních a divadelních 

vystoupení klientů se zdravotním postižením 

➢  Zaměstnávání klientů v AP&P, aktivizace klientů dle programu  

➢  Setkání s klienty  

➢  Měsíční individuální posezení, plnění individuálních plánů  

➢  Návštěva restaurace a cukrárny  

➢ Nabídka aktivizačních činností – hraní společenských her, výtvarné 

činnosti, ruční práce, apod.  

➢  Realizace individuálních procházek po městě a zámeckém parku  

➢  Zprostředkování a realizace vzdělávání klientů  

➢  Procvičování dovedností u klientů  

➢ Společenské aktivity  

➢  Pohybové aktivity  

➢  Počítačová gramotnost – dle přání klientů  



➢  Nácvik sociálního učení – program zaměřený na vaření, pečení, 

smažení, na správné stolování, nakupování  

➢ Upevňování sociálních dovedností v rámci sociálního učení – 

individuální nákupy ve Smečně (dle přání uživatelů)  

 

Seznam akcí za  službu ,, CHRÁNĚNÉ BYDLENÍ“ 

 

➢ Zaměstnání klientů v APP 

➢ Škola Euroinstitut 

➢ Vzdělávání zaměřené na keramickou výrobu 

➢ Využívání veřejně dostupných služeb (dle potřeb klientů) 

➢ Procházky po okolí a do města 

➢ Oslava svátků a narozenin 

➢ Individuální aktivity s klienty (hraní společenských her, čtení, luštění 

křížovek, pečení, pletení, vyšívání, háčkování, výroba dekoračních 

předmětů, poslech hudby, procvičování a upevňování dovedností 

spojené s chodem domácnosti a sebeobsluhy, procvičování hrubé            

a jemné motoriky) 

➢ Smečenská Lyra 

➢ Rekreace v Řecku 

➢ Grilování na zahradě 

➢ Oběd v restauraci 

➢ Rekreace Mšené lázně 

 

 

 

 

 



Seznam akcí za službu „DOMOV PRO SENIORY“ 

➢ Individuální posezení s klienty 

➢ Kreativní dílna  

➢ Návštěva kadeřnice 

➢ Návštěva pedikérky 

➢ Hraní společenských her 

➢ Procházky v areálu domova 

➢ Procvičování jemné motoriky 

➢ Cvičení na židlích, pohybové hry s Karlem a Petrou 

➢ Procvičování paměti 

➢ Společná oslava svátků, narozenin 

➢ Návštěva kina – PĚT ŠVESTEK 

➢ Společenská akce – MINIOLYMPIÁDA 

➢ Smečenská Lyra 

➢ Canisterapie 

➢ Knihovnice Slaný 

➢ Knihovnice Kladno - tvoření 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Květnové  akce za službu „DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNÍM 

POSTIŽENÍM“  

Příjemný výlet do Siřemi a okolí přinesl radost i setkání s rodinou 

Dne 23. května se naši klienti vydali na společný výlet do Siřemi, který byl 

plný milých okamžiků, příjemných setkání a nových zážitků. 

Cestou jsme na přání jednoho z klientů navštívili hřbitov v Děkově, kde má 

pochované své blízké. Společně jsme na hrob položili zakoupené svíčky               

a květiny a uctili tak jejich památku. Tato zastávka byla pro klienta velmi 

důležitá a umožnila mu zavzpomínat na své nejbližší. 

Poté jsme pokračovali do Siřemi, kde klient strávil čas se svou sestrou. Ta ho 

srdečně přivítala a pozvala k sobě domů na oběd. Setkání s rodinou pro něj 

bylo velmi významné a přineslo mu mnoho radosti. 

Ostatní klienti mezitím navštívili nedaleký motorest, kde si vychutnali 

společný oběd. Někteří si zvládli objednat sami, jiní ocenili podporu 

personálu a doprovodu. Příjemná atmosféra přispěla k pohodovému 

průběhu celého dne. 

Následně jsme zamířili do Podbořan, kde jsme navštívili místní restauraci. 

Klienti si zde dopřáli kávu a zákusek a společně si užili chvíle odpočinku             

a přátelského povídání. 

Při zpáteční cestě jsme vyzvedli našeho klienta u sestry. Návštěvu si velmi 

užil a odjížděl s úsměvem na tváři. Velkou radost mu udělaly také dárky              

a finanční příspěvek, které od své sestry obdržel. Za jejich setkání byl velmi 

vděčný. 



Celý výlet se nesl v příjemné a přátelské atmosféře. Klienti si užili nejen 

společně strávený čas, ale také možnost navštívit zajímavá místa a prožít den 

plný pozitivních zážitků. 

        za Domov pro osoby  

   se zdravotním postižením 

 

 

Květnové akce za službu,, CHRÁNĚNÉ BYDLENÍ“ 

Relaxační pobyt klientů CHB Hřebeč ve Mšených Lázních 

Klienti Chráněného bydlení Hřebeč si letos dopřáli několik dnů odpočinku v 

malebných Mšených Lázních, které patří mezi nejstarší lázeňské obce v 

České republice.  

Během pobytu klienti využili řadu wellness služeb, mezi které patřily 

relaxační procedury, masáže i vnitřní bazén. Nechyběly ani každodenní 

procházky krásným lázeňským parkem, kde si mohli vychutnat klid, zeleň        

a příjemné prostředí. 

Součástí pobytu byly také návštěvy místní restaurace, kde si klienti 

pochutnali na výborných obědech, oblíbených zmrzlinových pohárech                 

i palačinkách.  

Rekreace ve Mšených Lázních byla pro naše klienty příležitostí spojit 

relaxaci, péči o zdraví a příjemně strávený čas mimo každodenní prostředí. 

Domů se vraceli spokojení, plní nových zážitků a odpočatí. 

 

 

 

 

 



                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rekreace klientů CHB Přelíc na Kokořínsku 

Klienti Chráněného bydlení Přelíc si letos užili několik krásných dní na 

rekreačním pobytu v malebném prostředí Kokořínska. Na výlet jsme se 

všichni dlouho těšili a naše očekávání se naplnila – přálo nám krásné počasí 

a celý pobyt se nesl v příjemné atmosféře. 

Ubytováni jsme byli v rodinném penzionu Malba v Kokořínském Dole, který 

se nachází v klidném prostředí přímo pod hradem Kokořín. Po příjezdu nás 

přivítal ochotný personál a po celou dobu pobytu jsme si pochutnávali na 

výborné domácí kuchyni. 

Sobotní program patřil poznávání okolí. Po vydatné snídani jsme se vydali na 

hrad Kokořín. Přestože cesta vedla do kopce, všichni ji zvládli s úsměvem. 

Odměnou nám byl nejen krásný výhled z hradních hradeb na okolní krajinu, 

ale také zasloužené občerstvení v podobě ledové kávy, zmrzliny, ledové tříště 

a dalších dobrot. 

Odvážnější účastníci pokračovali ke známým skalním útvarům Pokličky. 

Výstup po schodech byl náročný, ale nádherné výhledy na pískovcové skály 

byly tou nejlepší odměnou. 



Příjemnou tečkou za celým dnem bylo večerní posezení u táborového ohně, 

kde jsme si opekli špekáčky, povídali si a užívali si společně strávený čas až 

do pozdních večerních hodin. 

Na rekreaci budeme všichni dlouho vzpomínat. Odvážíme si spoustu 

krásných zážitků, dobrou náladu i společné vzpomínky. Kokořínsko nás 

okouzlilo svou přírodou i jedinečnou atmosférou a už teď se těšíme, že se 

sem zase někdy vrátíme. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Květnové akce za službu,, DOMOV PRO SENIORY“ 

Městské divadlo Kladno – představení REBELOVÉ 

Tento muzikál, vycházející ze slavného filmu Filipa Renče, byl plný nostalgie 

a hitů 60. let, jako jsou písně Pátá, Š-š-š, Oliver Twist nebo Stín katedrál. Tyto 

melodie mají senioři často spojené se svým mládím. Atmosféra v kladenském 

divadle byla velmi srdečná a klientům se velice líbila. Díky známým melodiím 

a barevné scéně si klienti odnesli spoustu energie a radosti.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Blahopřejeme všem klientům 

k životnímu jubileu 

          


