
Domov Pod Lipami Smečno 
poskytovatel sociálních služeb 

Číslo 177.                                           leden 2025                 

              Zámecké listy 

     
 

Plánované akce na měsíc leden 
 

Seznam akcí za službu „DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNÍM 
POSTIŽENÍM“  

 Oslava Nového roku 2025 
 Oslava svátků a narozenin 
 Využívání veřejně dostupných služeb – návštěva kadeřníka  
 Návštěva pedikérky v zařízení 
 Výlety do okolních měst spojen s nákupy 
 Zaměstnávání klientů v AP&P, aktivizace klientů dle programu 
 Návštěva „Sociálně terapeutické dílny“ – Zahrada Kladno 



 Setkání s klienty   
 Plnění individuálních plánů – „Koncert Kladno“ 
 Měsíční individuální posezení, plnění individuálních plánů  
 Nabídka aktivizačních činností – hraní společenských her, výtvarné 

činnosti, ruční práce, apod.  
 Turnaj v kuželkách  
 Realizace individuálních procházek po městě a zámeckém parku  
 Procvičování dovedností u klientů 
 Společenské aktivity 
 Počítačová gramotnost – dle přání klientů 
 Zprostředkování a realizace vzdělávání klientů 
 Vzdělávání zaměřené na keramickou výrobu 
 Nácvik sociálního učení – program zaměřený na vaření, pečení, 

smažení, na správné stolování, nakupování 
 Upevňování sociálních dovedností v rámci sociálního učení – 

individuální nákupy  
ve Smečně (dle přání uživatelů) 
 

Seznam akcí za  službu ,, CHRÁNĚNÉ BYDLENÍ“ 

 Procvičování a upevňování dovedností spojené s chodem domácnosti 
a sebeobsluhy 

 Návštěva kadeřnice a pedikérky 
 Pobyt venku, dle počasí 
 Docházka do APP a na keramiku 
 Návštěva kina ve Slaném 
 Výlet do botanické zahrady se zimní tématikou v Praze 
 Výlet do kočičího hotelu 
 Společný oběd, návštěva cukrárny 
 Oslava nového roku 2025 
 Úklid vánočních dekorací 

 

Seznam akcí za službu „DOMOV PRO SENIORY“ 

 Individuální posezení s klienty 
 Cestománie 
 Kreativní dílna  



 Individuální posezení s klienty 
 Návštěva kadeřnice 
 Návštěva pedikérky 
 Hraní společenských her 
 Poslech hudby 
 Procházky v areálu domova 
 Procvičování jemné motoriky 
 Cvičení na židlích, pohybové hry s Karlem a Petrou 
 Procvičování paměti 
 Miniolympiáda pro seniory 

Prosincové akce za službu „DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNÍM 
POSTIŽENÍM“  

                                        Čertovské rejdění ve Mšeci 

 

Dne 11. prosince 2024 někteří klienti přijali pozvání 
od kamarádů z „Domova Bellevue.“ Obsahem 
pozvánky bylo „Čertovské rejdění“ ve Mšeci, na 
kterém klienti z Domova pro osoby se zdravotním 
postižením nemohli chybět. Z výše uvedené 
pohnutky se klienti vypravili na místo určené. Po 

příjezdu se klienti usadili a vyčkávali, co se bude dít. Po zahájení celé akce 
začala hrát muzika, moderátor pouštěl vánoční i diskotékové písničky. 
Vzhledem k té skutečnosti, že se jednalo o melodické písničky, tak převážná 
většina klientů se odebrala tančit. Pořadatel této akce také připravil pro 
zúčastněné osoby překvapení v podobě „Anděla,“ který byl oděn do bílých 
šatů s osvětlenými křídly. Každého zúčastněného anděl obdaroval 
čokoládovou figurkou. Akce to byla vydařená, neboť všichni odjeli s dobrým 
pocitem. Byli obdarováni novými zážitky. Také ocenili, že se mohli setkat 
s kamarády z jiných domovů.  

 

                                     „DUO JAROSLAV“ na zámku 

„Duo Jaroslav“ patří mezi známé kladenské muzikanty, které si klienti 
z Domova pro osoby se zdravotním postižením oblíbili. Ve čtvrtek 12. 



prosince 2024 hudebníci uvítali do zámku ve Smečně. V prostorách 
zámeckého sálu netrpělivě klienti vyčkávali, až muzikanti dorazí. Zkrátka 
těšili se nejen na společné setkání. Hudební uskupení „DUO JAROSLAV“ opět 
nezklamalo. Muzikanti měli bohatou zásobu písniček. Zazněly nejen písně 
vánoční, ale také písně od známých interpretů. Bylo to velice milé zpestření 
předvánočního období. Závěrem bylo zmapováno, že se klienti těší na další 
shledání.  

                                          Advent na Zámku Lány 

Dne 14. prosince 2024 jsme se prostřednictvím „Adventu na Zámku Lány“ 
zapojili do prezentování Domova Pod Lipami Smečno. Pracovníci 
návštěvníkům představili výrobky, na kterých se podíleli „aktivizační“ 
pracovníci a klienti z Domova pro osoby se zdravotním postižením. Z výše 
uvedených dat je zřejmé, že jsme měli možnost nejen nabízet výrobky 
s vánoční tematikou, ale také jsme seznámili návštěvníky, jaké sociální 
služby nabízí Domov Pod Lipami Smečno. Při této příležitosti každý 
návštěvník obdržel informační leták 

                                                                                       za poskytovanou službu - DOZP 

 

Prosincové akce za službu „CHRÁNĚNÉ BYDLENÍ“ 

Měsíc prosinec byl pro nás hodně dlouhý a náročný. Těšení se na Štědrý den 
nabíralo na intenzitě, dny neutíkaly a zdály se být nekonečné. 14 dní před 
vánoci jsme se musely stěhovat, protože náš byt procházel rekonstrukcí. Zpět 
jsme se nastěhovaly 4 dny před vánoci. Bylo to náročné, ale máme krásnou 
novou podlahu a vymalovaný celý byt. Den před Štědrým dnem jsme 
nakupovaly a vybraly pěkného macatého kapříka. Ještě týž den jsme začaly 
chystat jednu dobrotu za druhou. Společně jsme udělaly, bramborový salát, 
rybí polévku a řízky z kapra. Štědrý den, byl krásný plný zážitků a 
překvapení. Vše nám moc chutnalo a dárky nám udělaly velkou radost. 
Těšíme se zase za rok. Vánoce jsou svátky, které máme rády nejvíce.  

 

                                                                                                                                        CHB1 



Doba adventu je dobou očekávání a také dobou, kdy se těšíme na vánoční 
svátky a dárky. 

Naše klientky se pilně připravovaly na nejoblíbenější svátky v roce. Důkladně 
si uklidily své pokoje i společné prostory, pod dohledem pracovnice umyly 
okna, vypraly záclony, nastrojily si stromeček a podzimní výzdobu tak 
vystřídala ta vánoční, včetně adventního věnce.    Pořídily jsme ještě poslední 
dárky pro příbuzné a kamarády a s chutí se pustily do pečení vánočního 
cukroví, šlo nám to pěkně od ruky, vykrajování, tvarování a také i zdobení. 

Dne 5.12. si klientky užily mikulášské atmosféry, který se neobešel bez 
balíčků se sladkostmi.  

9.12. naše klientka Vendulka navštívila paní kadeřnici a postarala se o její 
střih a barvu vlasů, nesměla nám chybět ani naše pedikérka paní Lucie, která 
zavítala k nám na byt a ošetřila klientkám nohy.                                                      
V polovině měsíce jsme přijaly na pár dní dvě klientky z CHB 1 z důvodu 
rekonstrukce bytu. Vše jsme zvládaly dobře, děvčata nám pomáhaly 
s chodem domácnosti.                                                                                                                                    

Tento měsíc oslavila své 65. narozeniny a svátek naše klientka sl. Dagmar. 
Nachystalo se pohoštění, připravil dort Harlekýn se svíčkou a ovocným 
drinkem na přípitek. Spolubydlící předali naší oslavenkyni drobné dárečky s 
květinou a potěšili milým přáním. Oslava klientce přinesla opravdové 
uspokojení a svůj Den si moc užila. V den svátku sl. Dagmar navštívil její 
opatrovník a předal jí vánoční balíček, na oplátku ho klientka obdarovala 
čokoládou. 

Nechyběly ani procházky v okolí bydliště, společné nákupy, prohlídka 
vánočního stromu na slánském náměstí a také ochutnávka teplého 
jablečného nápoje.  

Jako každý rok, v době vánočních svátků, naše klientka Vendulka navštívila 
svou sestru, která žije nedaleko Domažlic, vždy se za ní těší a ráda s ní a její 
rodinou tráví společné chvíle. 

Štědrý den, poslední den adventu, vyvrcholil slavnostní tabulí, klientky se 
sešly u společnému stolu a už vyhlížely Ježíška, pochutnaly si na tradičním 
řízku s bramb. salátem a dobrým nápojem, poté následovalo rozdávání dárků 



u vánočního stromečku, ze kterých měly klientky velkou radost a splnily 
jejich očekávání.                                                                                              Poslední 
den v roce jsme zakončily silvestrovským večírkem a uvítaly vstup do 
nového roku přípitkem, pohoštěním a zapálením prskavek před domem. 

V čase vánočním jsme moc rády sledovaly televizní pohádky a silvestrovské 
pořady plné zábavy a mlsaly domácí cukroví. Klientky si prosincový měsíc 
moc pěkně užily. 

Přejeme Vám všem šťastný Nový rok 2025, hodně štěstí, zdraví, 
spokojenosti a splněných přání.      

                                                                                                                                     CHB 2 

                                                                                                                                                                                        

                                                                                                                                    
Prosinec byl hezký, hodně jsme chodily na procházky a po vánočních 
nákupech a trzích, také jsme navštívily cukrárnu.  Klientky byly rády, že jsme 
více vyrážely do města. Hodně jsme hrály hry a také cvičily jemnou motoriku-  
navlékáním korálků, skládáním puzzle malováním a vyšíváním.  Byly jsme se 
podívat v kočičím hotelu a předat jim dobrůtky k vánocům. Navštívila nás 
paní pedikérka, aby se nám dobře vyšlapovalo na procházkách a výletech. 
Také jsme vyráběly přáníčka a malé dárky pro příbuzné. Pan ředitel a paní 
místostarostka nám přišli popřát hezké svátky. Nejmladší naše klientka 
místo odpoledního klidu chodí – teď přes svátky si snížila počet kroků na 
6000. Změna jídelníčku je velkým pomocníkem. Snažíme se plánovat a vařit 
více zdravě. Vánoce i silvestra si klientky užily, dostaly spoustu dárků a o 
silvestra jsme si udělaly večerní procházku s prskavkami. Viděly jsme i malý 
ohňostroj pro děti. 

                                                                                                                                       CHB 3 

 

Prosinec je náš oblíbený měsíc, protože milujeme Vánoce a dlouho se těšíme 
na dárky a vánoční cukroví. Společně jsme si vyzdobily byt, okenní truhlíky a 
vrhly jsme se na pečení cukroví. Pekly jsme, slepovaly a zdobily. A jak nám 
chutnalo! 



Tento měsíc jsme měly u nás na bytě nocležnici, klientku z CHB1. Její byt se 
rekonstruoval. Klientky ji mile přijaly. Zapojila se do chodu domácnosti. 

Čerta a Mikuláše jsme neviděly, ale i tak jsme dostaly malou nadílku, kde bylo 
pár sladkostí a ovoce. 

V Brandýsku jsme viděly krásnou divadelní pohádku Pyšnou princeznu. Moc 
se nám líbila a jsme pozvány na duben na další představení. 

Společně jsme nazdobily vánoční stromeček a těšily se, jaké dárky pod ním 
najdeme. 

Klientka pro svého opatrovníka upekla slané cukroví. Cukroví se jí povedlo a 
měla velkou radost. Odjíždí k němu na celé vánoční svátky a přijede na Nový 
rok. 

Ve volném čase malujeme, háčkujeme, vyšíváme, tvoříme a povídáme si o 
Vánocích a zpíváme koledy. 

Společně jsme si sestavily jídelní lístek na vánoční svátky. 

Zašly jsme se podívat na vánoční trhy do města, ale bylo tam pár stánků, ale 
i tak jsme si tam něco zakoupily. 

A konečně jsme se dočkaly Štědrého dne. Od rána jsme byly nevrlé. 
Naservírovaly jsme na tác cukroví, které se nám letos povedlo, zapálily jsme 
si svíčky a sledovaly pohádky. Po svátečním obědě, kdy byl bramborový salát 
s řízkem, jsme netrpělivě čekaly na zvoneček. Hurá, zazvonil. Zazpívaly jsme 
si pár koled a začalo rozbalování dárků. To bylo radosti. S dárky jsme moc 
spokojené a děkujeme Ježíškovi. Taky jsme si zapálily prskavky. 

K novému roku jsme si popřály především zdraví, štěstí a pohodu. 

 

Všem přejeme v roce 2025 pevné zdraví, štěstí, spokojenost a radost. 

                                                                                                                                       CHB 4 

 

 

 



Měsíc prosinec nám přinesl spoustu zábavy, radosti, práce i očekávání. 

Z kraje měsíce jsme se s chutí pustili do pečení cukroví, vánoční výzdoby 
bytu a také si užili akci Čertovské rejdění ve 
Mšeci, na kterou se vždy moc těšíme. Všichni si 
skvěle zatančili, občerstvili se, pobavili 
s kamarády a přišel i anděl, který nás obdaroval 
sladkostmi. 

Také jsme zavítali na Vánoční trhy v Kladně. Ty 
se nám líbili velice. Prohlédli jsme si stánky, 
občerstvili se a zavítali do kostela Nanebevzetí 
Panny Marie. Výlet se moc povedl a teď už se těšíme Vánoční svátky a 
dárečky. 

Přejeme všem krásné prožití Vánočních svátků. 

                                                                                                                              CHB Přelíc 

 

Vánoční trhy Kladno 

Sváteční vánoční pohoda nakazila i nás ve Hřebči, tak jsme se rozhodli pro 
výlet na Kladno, kde jsme navštívili vánoční trhy. 

Cestou po Hlavní třídě jsme okukovali vyzdobené výlohy. Zašli do obchodů 
okouknout ještě nějaké dárky pro naše nejbližší, a tak jsme se dostali na 
krásně nazdobené náměstí. 

Ozdobený stromeček na náměstí je opravdu moc pěkný, dodá předvánočním 
dnům tu pravou atmosféru. Nechyběly koledy. Prodavači velmi vstřícní, 
nějaký dáreček jsme koupili. Že nebyl sníh nám ani nevadilo. V dobré náladě 
a vánoční náladou jsme se vracely domů. 

 

                                                                                                                         CHB HŘEBEČ 

 

                                   



Prosincové akce za službu,, DOMOV PRO SENIORY“ 

Mikulášská nadílka 5. 12. 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Dobro. čtení s paní Dobrovskou a paní Bubílkovou 10. 12. 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vánoční tvoření – Městská knihovna Kladno 11. 12. 2024 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
Návštěva starosty Slaného pana Martina Hrabánka 

 

 

 

 

 



Návštěva dětí -ZŠ Stehelčeves 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vánoční posezení s panem ředitelem 

 

 

 

 

 

 

Blahopřejeme všem klientům 
k životnímu jubileu 

          


