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Zamecke listy

Véra Caslavska

Nejlepsi ceskoslovenska gymnastka vSech dob, fenomenalni Véra
CASLAVSKA se narodila 3. 5. 1942 v Praze v rodiné Zivnostnika, majitele
obchodu s lahtidkami. Maminka byla v domacnosti a kromé Véry
vychovavala jesté starsi Hanu a Evu. UZ od détstvi se vSechny tfi vénovaly
baletu, ovSem "posedlost gymnastikou" se u nejmladsi Véry projevila teprve
v r. 1957, kdy potkala Evu Bosakovou (1931 - 1991), vyraznou sportovkyni
a tzv. damu kladiny. Pravé ona v ni vidéla ne svou rivalku, ale novou
nastupkyni. Talentovand Véra vyhrala jesté téhoZ roku mistrovstvi
republiky dorostenek i juniorek, o rok pozdéji se stala mistryni Evropy na
kladiné. TrebaZe se gymnastice vénovala naplno, stihla i velerné
dostudovat ekonomku. Rok 1960 a olympiadda v Rimé prinesly "st¥idani



v

strazi", kdy E. Bosakova skoncila s aktivnim sportem (a to uz ji bylo 29 let) -
nastala Zlata éra Véry Caslavské! Po dlouhych osm let se nase "krasna
blondyna s drdolem" drZela na samém vrcholu, porazela hlavné souperky z
tehdejSiho SSSR- Larysu Latyninovou, Natasu Kucinskou, Ludmilu
TuriSCevovou... Pod vedenim své trenérky a zaroven pritelkyné Slavky
Matlochové vyhravala jeden zavod za druhym a v r. 1964 ji olympijské
Tokio leZelo u nohou. A pravé na téchto sportovnich hrach se seznamila se
svym budoucim partnerem, béZcem Josefem OdloZilem. Japonci tleskali
Vére pri zisku 3 zlatych medaili - nejcennéjsi ve viceboji, v preskoku a na
kladiné. Nasledovaly dalsi uspésné roky, dalsi vitézna mistrovstvi svéta i
Evropy, prisly Letni olympijské hry v Mexicu 1968. Véra Caslavska
zakoncila svou fenomenalni Kkariéru naprostym triumfem, kdy si v
Sestadvaceti letech vybojovala zlato ve viceboji, na bradlech, v prostnych a
na preskoku! Srdce Maxicani si ziskala pochopitelné fantastickymi
sportovnimi vykony, ale byla i vyhlaSena Miss Olympiady a nejlepsi
svétovou sportovkyni roku! Mexicti cabaleros nadbihali nasi blondaté
bohyni, nicméné Metropolitni katedrala v jednom z nejvétSich svétovych
mést zazila sportovni svatbu a touto udalosti nase "gold Vera" oficialné
ukoncCila svou zarivou, dlouhych 11 let trvajici gymnastickou
kariéru. BohuZel v tehdej$im Ceskoslovensku pravé probihala okupace
spojeneckymi vojsky a Véra Caslavska - OdloZilova na protest podepsala
2000 slov a své cenné medaile vénovala predstavitelim Prazského jara v
Cele s Alexandrem Dubcekem. Razem se z oslavované sportovni ikony stala
osobou nezadouci pro tehdejsi vladnouci garnituru.V r. 1969 se mladym
manzelim narodila dcera Radka, o 5 let pozdéji syn Martin (1974), ovSem
manzelstvi prestalo fungovat a v r. 1987 se odcizeni partneri rozvedli. Véra
mezitim dostudovala dalkové Fakultu télesné vychovy a v poloviné 70. let
trénovala nové sportovce, v 1étech 1979 - 81 se pracovné vratila i s rodinou
do Mexica, ]. OdloZil (nyni armadni distojnik) popularitu své Zeny neunesl.
Po rozvodu manZelstvi si byvaly olympionik velmi rychle zaloZil novou
rodinu, zudastnil se i mise v [raku, bohuZel r. 1993 do$lo na diskotéce
nejprve k roztrzce a posléze i fyzické potyCce mezi nim a synem Martinem,
kdy J. OdlozZil po nesStastném tuderu do hlavy a nasledném padu upadl do
komatu a po nékolika dnech zemrel. Medidlni Stvava kampan, bulvarni
¢lanky a ze vseho nejvice syniiv pobyt za miiZemi dohnaly zhroucenou Véru
do psychiatrické 1écebny a poté do Domova s pecovatelskou sluzbou, kde v
ustrani zZije dodnes. Kdysi obdivovana a pravem uznavana hvézda sportovni
gymnastiky, byvala predsedkyné Ceskoslovenského olympijského vyboru
se uzavrela pred svétem. Zcela neCekané se objevila koncem roku 2000 na
pohibu jiného velikana ¢eskoslovenského sportu - "lokomotivy, maratonce"
- Emila Zatopka, vystoupila také na ochranu Karlova mostu. V soucasnosti
se styka pouze se svymi nejbliz§imi, rozhovory neposkytuje a tak miizeme



my, obdivovatelé tohoto nadherného, ale vycerpavajiciho sportu a hlavné
této charismatické damy, jejiZ sportovni hvézda zarila po celém svété,
pouze vzpominat. Pani Véro Caslavska - dékujeme. Na jate 2015 zjistili nasi
prazském IKEMu naroCnou operaci. Cely rok s touto zakernou nemoci
statecné bojovala, v 1été 2016 se vsak jeji zdravotni stav natolik zhorsil, Ze
ani neodjela na olympiadu do Rio de Janeira. V utery 30. 8. 2016 méla
naplanovanou prohlidku, ale v nemocnici uz ziistala a bohuZel veCer ve
21:55 pani Caslavska zemfiela.

Planované akce na meésic cervenec

Seznam akci za sluzbu ,DOMOV_ PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM“

» Vylet do Kladna spojen s nakupy

Vylet do Prahy spojen s navstévou Z0O
Vylet do Prahy spojen s prohlidkou mésta
Navstéva restaurace ve Smecné
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spojen s navstévou byvalych sousedii
Vylety do okolnich mést spojen s nakupy, navstévou restaurace ¢i
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cukrarny

Anenska pout ve Smecné
Oslava svatki a narozenin
Setkani s klienty

PInéni individualnich plant
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Upevnovani socidlnich dovednosti v ramci socialniho uceni -
individualni nakupy

ve Smecné, navstéva mistni cukrarny Ci restaurace, vyuzivani verejné
dostupnych sluzeb.

Seznam akci za sluzbu ,DOMOV PRO SENIORY*

» Cestomanie
» Pravidelné cviceni
» Anenska pout ve Smecné



Seznam akci za sluzbu ,CHRANENE BYDLENI“
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Vylet do Kladna, Slaného spojen s nakupy
Vylet na zamek Libochovice

Vystava historickych vozidel Slany
Navstéva plovarny ve Slaném

Anenska pout' Smecno

Spolecné grilovani v Hreb¢i

Vychazky do prirody

Navstéva restaurace, cukrarny

Oslava svatki a narozenin

Setkani s klienty

Plnéni individualnich plant

Upeviniovani socialnich dovednosti v ramci socialniho uceni -
individualni nakupy
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ve Smecné, navstéva mistni cukrarny ¢i restaurace, vyuZivani verejné
dostupnych sluzeb.

Cervnové akce za sluzbu ,DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM"“

SMECENSKA LYRA

Dne 15. 6. 2017 ozila zamecka zahrada jiZ Sestym rocnikem festivalu
,Smecenska Lyra.“ U¢ast vystupujicich klientt vskutku byla ohromna, nebot’
115 Klientii prezentovali sva zarizeni svym uménim. Nékteri se zamérili na
divadelni produkci, ostatni na hudebni ¢i tane¢ni predstaveni. Soucasti
programu byla taktéZ recitace, zpév jednotlivci a skupin. Jak uz byva
zvykem, vykony ohodnotila odborna nezavisla porota v cele shereckou



Klarou Cibulkovou. Nedilnou soucasti festivalu byla vytvarna soutéz.
Vytvarna dila ohodnotila komise v Cele sp. Povondrou (zakladatelem
vytvarného Kkrouzku ,Zdenka“). Tri nejlépe ohodnocené vytvory jsou
znazornény vyse. Po skonceni zahrala bigbeatova skupina ,All Right Band.”
A co rtici na zavér? Je treba zminit, Ze rok od roku jsou vystoupeni
kvalitnéjsi, diky kterym je naplnéna myslenka tohoto festivalu. Zkratka za
rozvoj uméleckych dovednosti patii nejen klientlim, ale i motivujicim
pracovnikiim velky DIK!

Za poskytovanou sluzbu DOZP

Cervnové akce za sluzbu ,CHRANENE BYDLENI“

Rekreace v Bulharsku

V letoSnim roce se vypravilo osm klientl z nékolika domacnosti chranéného
bydleni na letecky zajezd do Bulharska. Polovina ucastniki byla
v Bulharsku i v loniském
roce, tak mohla druhou
polovinu zasvétit do
taji leteckého zajezdu.
Odlet jsme meli
v brzkych rannich
hodinach, a proto jsme
umistili vSechny
Ucastniky do bytu ve
Slaném. Odjizdéli jsme
ve 2:30. Let do Burgasu
zvladli  vSichni  bez
problémid.  Ubytovani
jsme byli nedaleko
Slune¢ného pobrezi
v hotelu Kamenec. Obyvali jsme dva prostorné apartmany a dvouliizkovy
pokoj pro pany v prvnim poschodi. Béhem sedmidenniho pobytu jsme
podnikli nékolik akci. Tou nejvétsi, byla navstéva delfinaria ve Varné.
Ctyticeti minutové predstaveni péti delfind si vsichni uZivali a poridili i
spoustu fotografii. Dvakrat jsme navstivili deset kilometri vzdalené
Slunec¢ni pobiezi, kde si vSichni nakoupili spoustu darkd a suvenyri.




Nesméla chybét ani jizda vyletnim vlackem po pobreZi. Zbyvajici Cas travili
klienti u bazénl a u more. Nékteri se aktivné zapojili do aktivit animaci
v hotelu. S animatorkami Zuzkou a Dencou byli hned kamaradi. Cely pobyt
si vSichni naramné uzivali. Pestra strava s All a dorticky po obédé a veceri
byly vynikajici. Personal hotelu i ostatni rekreanti k nam byli velmi vstricni
a privétivi. Pékné opaleni a se spoustou zazitkli se vSichni vraceli domt
s pranim, letét pristi rok znovu.

Za vSechny ucastniky Landova, Chvapilova

Cervnové akce za sluzbu ,DOMOV PRO SENIORY"“

Osmnacty rocnik soutéze pro Sikovné seniory

Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb Podébrady, o.p.s., vyhlasilo XVIIL
ro¢nik soutéZe Sikovné ruce nasich seniorfi - pro radost a potéseni. Cilem
soutéZe je aktivizace seniorli, napliiovani jejich volného casu, uchovani
kvality Zivota, zlepSeni psychického a zdravotniho stavu. V loniském roce se
soutéZe zucastnilo 1207 seniorli a bylo vystaveno 3650 praci. Soutéz je
vyhlaSena pro: seniory Zijici vdomacnostech, klienty pecovatelské sluzby,
seniory v Kklubech dlichodcli a v ostatnich seniorskych skupinach (STP,
SPCCH, SdruZeni Parkinson apod.), obyvatele domovli pro seniory. Prace
ti¢astnikll soutéZe byli prezentovany na samostatné vystavé Sikovné ruce
naSich seniorti na Vystavisti v Lysé nad Labem vramci celorepublikové
vystavy Senior - Handicap: aktivni Zivot 2017, ktera se uskutecnila ve
dnech 22. - 25. ¢ervna. SoutéZilo se v téchto ¢innostech: ru¢ni a vytvarné
prace, literarni prace, fotografie.




Vyroci

Ludmila Brozikova - 88 let
Anna Jarova - 90 let
Alena Kadlecova - 77 let
Vlasta Kajzrova - 90 let
Hana Némeckova - 69 let
Kvétoslava Ottova - 88 let
Helena Podracka - 77 let
Marie PospiSilova - 84 let
Ludmila Stanikova - 80 let
BoZena Skarvadova - 94 let
Stanislav Chlad - 63 let
MiluSe Kejrova - 42 let
FrantiSek Kocabek - 64 let
Miroslav Kohout - 64 let
Josef Kopacek - 63 let
Sona Potlukova - 67 let
Svétlana Cambalova - 54 let
Zbynék Docekal - 54 let
Jana GabriSova - 51 let
Marie Plecita - 63 let
Olga Proktlipkova - 61 let
Marie Schweinerova - 54 let

DOMOYV POD LIPAMI




