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Zamecke listy

28. rijen 1918 - Den vzniku samostatného Ceskoslovenska

Dne 28.rijna roku 1918 byla na Vaclavském nameésti v Praze oficialné
vyhlasena samostatnost a pro narody byvalého Rakousko-Uherska se
zacaly psat nové déjiny.



Historické souvislosti
Vaclavské namesti 28.10.1918

VétSina Ceské spoleCnosti nikdy nepfrijala rakousko-
uhersky stat za sviij. Vyhlasenim prvni svétové valky
roku 1914 doslo k odsunuti narodnostni otazky ve
smiSeném Rakousko-Uhersku do pozadi. PoCate¢ni snaha
ceskych politiki o prosazeni samostatnosti byla hned v
i zarodku potlacena represemi a tak se Ceska politika
B viceméné odmlcela. Jedinou skute¢nou "vélku proti
centralnim mocnostem” vyvijel pouze Cesky exil v Cele s
T. G. Masarykem a uzky krouZek priznivci, kteri pod vedeni Edvarda Benese
vytvorili tajnou organizaci Mafie. Svilij vyznamny podil méli i pres rozsahlou
cenzuru novinari, herci a spisovatelé.
28.1 r1]en 1918 daV u Narodniho divadla
W=V pribéhu roku 1916 sestavili T. G. Masaryk, Edvard
Bene§ a M. R. Stefinik pozdéjsi Ceskoslovenskou
narodni radu, ktera se stala hlavnim organem
protirakouského odboje. Silnou podporu nalezli v
Ceskoslovenskych zahrani¢nich legiich, které se
nejvyrazneéji uplatnily na ruské jihozapadni fronté v 1été
1917 pii bitvé u Zborova. Ceské vefejné minéni radikalizovalo teprve aZ na
pocatku roku 1917. Velky vliv na tuto situaci mél tzv. Manifest Ceskych
spisovateldi, ktery v kvétnu koncipoval basnik, dramaturg Narodniho divadla a
clen Mafie Jaroslav Kvapil. Domaci politici se objevili na scéné aZ pri Trikralové
deklaraci na pocatkuledna 1918. Deklaraci byl zahajen spolecny postup za
osamostatnéni doma i v zahranidi.
Odstraniovani némeckych napist
_ H%_M__ V ramci vyhlaSeni a udrzeni samostatnosti bylo jednou z
. nejpalcivéjSich otazek zasobovani rakouskych vojsk
— vyvozem potravin z Ceska. Intenzivné se tim zabyvala
zemska hospodarskd rada pod vedenim Antonina
Svehly, ktera se snazila zatajit a udrzet doma co nejvétsi
mnozstvi zasob. V reakci na tuto krizovou situaci byla
vyhlasena na 14. rijna 1918 generalni stavka a v mésté Pisek byl rozsiten letak
vyhlasSujici vznik republiky. Béhem prevratu byly strhany symboly mocnarstvi a
ve mésté zavlaly trikolory. Jesté téhoZz dne ale bylo vyhlaseni republiky
odloZeno, revoluc¢ni dav se rozprchl a do mésta byl pridélen oddil uherskych
vojakl. Monarchie vydrzela dalSich 14 dni.
Dne 28. Fijna 1918 v rannich hodinach prevzali Antonin Svehla a Frantiek
Soukup jménem Narodniho vyboru Obilni Ustav, aby zabranili odvozu obili na
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frontu. Nasledné se rozsirila zprava o uznani podminek miru Rakousko-
Uherskem. Na vecer vydal Narodni vybor prvni zakon o zrizeni samostatného
statu.

Do piedsednictva Narodnifho vyboru byli zvoleni Vavro Srobar, Alois Rasin,
Franti$ek Soukup, Antonin Svehla a Jiri Stiibrny.

Dva tydny pred koncem valky tak vznikla tzv."Prvni
republika”, coZ je dodnes oznaceni pro Ceskoslovensko

¢ Vv obdobiod roku 1918 az do vzniku Mnichovské dohody
w7 y roce 1938. Prvni republika zahrnovala tzemi Cech,
Moravy, Ceského Slezska (jizni ¢ast Slezska), Slovenska a Podkarpatské Rusi. Na
jejim tizemi se hovorilo vice nez pul tuctem jazyki - ¢esky, némecky, slovensky,
mad'arsky, polsky, rusinsky, riznymi narec¢imi Ukrajiny, romsky, rumunsky, jidis
apod.

Planované akce na mésic rijen

Seznam akci za sluZzbu ,CHRANENE BYDLENI“

» Vylety do Kladna, Prahy, Louny

» Nakupy na vanoce

» Vzdélavaci aktivity klienti - ,Startujeme”, Skola

» Pravidelné dochazeni na chranéné pracovisté APP, EXIM

» Vychazky po okoli, sbér sipkil

Seznam akci za sluzbu ,DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENiM*“

» 8.10.2014 - Den otevirenych dveri v Domové Pod Lipami Smec¢no
» 16.10. 2014 - Zabavné odpoledne sjednocené se setkdnim s opatrovniky
» Navstéva ,Socialné terapeutické dilny“ - Zahrada Kladno

» Vylet do Slaného (popf. Kladna) spojen s nakupy, navstévou cukrarny,
restaurace



Vylet do Slaného, navstéva bazénu, solné jeskyné

Vylet do Kladna, navstéva divadla

Vylet do Luzné, prohlidka lokomotiv

Vylet do ZOO Praha

Oslava svatkil a narozenin

Rekreacni pobyt — Lazné MSené

Piijemné stravené odpoledne se psem, za doprovodu pani Havlinové

PInéni individualnich plant

vV ¥V VvV ¥V ¥V V¥V V VY V

Upevnovani socialnich dovednosti v ramci socialniho uceni - individualni
nakupy ve Smecné, vyuzivani verejné dostupnych sluzeb

Seznam akci za sluzbu ,DOMOV PRO SENIORY*

> 8.10.2014 - CESTOMANIE- Recko

15.10.2014 - CESTOMANIE- Bible

21.10.2014 - CESTOMANIE- Znami Ce$i v prvni svétové valce
Felinoterapie

1.10. 2014 - Svermovska olympiada pro seniory

8.10.2014 - ,DEN OTEVRENYCH DVER{“

vV ¥V VvV V VY V¥V

10.10. 2014 - Volby do Senatu Parlamentu Ceské republiky a komunalni
volby

A\

10.10. 2014 - Vylet do Sternberku

» 29.10. 2014 - Pévecky sbor kralupskych seniorek - Kabaretni pAsmo pisni
z Prvni republiky



Zarijové akce za sluzbu ,CHRANENE BYDLENi“

Vystava voskovych figurin

Na Kladné v DOME KULTURY pravé probiha vystava voskovych figurin
zameérena na anomalie tykajici se lidského téla. Samozrejmé jsme tam nemohli
chybét a to nejen proto, Ze jsme byli zvédavi ale také, Ze vystava byla zdarma pro
drzitele prikazi ZTP .Precetli jsme si doprovodné komentare a obdivovali jsme
exponaty. Vypadali totiZ, Ze se k nam kazdou chvilku pripoji, jak byli vérné
vyrobeny. Pri zpatecni cesté jsme jesté nakoupili hezké obleceni sl. Rabochové,
ktera vyrazi v poloviné zari do Chorvatska za sluniCkem. A uz ted premyslime,
kam vyrazime priste.

Za CHB Hrebec¢ Stiborova Pavla
Rekreace

Klientky stravily rekreaci v malé vesnicce Nepomuk nedaleko lazeriského
mésta Bechyné. Vyrazily jsme v pondéli brzy rano a na misto dojely kolem
poledne, kde si klientky daly v restauraci obéd. Po obédé jsme si prohlédly
meésto, kde si zakoupily za kapesné pohledy, znamky, lazeniské oplatky a dortiky
ke kavé. Jakmile jsme dorazily na misto, tak se dévcata ubytovala a byla si
prohlédnout okoli12.9. 2014. Na rekreaci jsme si samy varily, kdy klientky
samoziejmé pomahaly s pripravou. 0dmeénou jim bylo grilovani a opékani buit.
Kromé prohlidky a nakupu v Bechyni jsme byly na houbach, chodily na
prochazky se psi a byly se podivat v nedalekych Bernarticich. Rekreace se
dévcatlim velmi libila a kromé prijemnych zazitkl si dovezla spoustu fotografii.

Vypracovala: D. Seidertova
Cesani jablek v zamecké zahradé

Po kratkém lété nam opét zacal podzim a s tim je spojeno nejen padani
listi, ale i jablek, Ci jiného ovoce, nebo ofechil. V zdmecké zahradé je spoustu
jable¢nych stromd, tak jsme se vydali na jejich sbér. Z ptivodniho tmyslu doplnit
nezbytné vitaminy a posbirat par jablek na strudl jsme nakonec naplnili nékolik
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papirovych bedynek. Doma jsme je potom roztridili, néco zavafrili, nastrouhali do
mraznicky a upekli si vyborny kolac a strudl. Zbytek jsme si uskladnili na zimu. Z
padlych jablek budeme délat suseny a peceny caj, ktery doplnime sbérem Sipkd,
takZe podzimni virézy u nas nemaji Sanci. K mlsani u televize nasusime kiizaly.
Sbér jablek v nasi zahradé nam rozhodné prospél, urcité se tam pristi rok znovu
vydame.

Navstéva kina

Ve cCtvrtek 18. 9. 2014 jsme Sly s klientkami do kina ve Slaném. Byla to
pohadka od ]J. Svéraka TRI BRATRI. Upoutavka na tuto pohadka probéhla v
televizi a byla velmi lakava. Takze akce byla jasna. Pohadka byla o tfech bratrech
a také o trech pohadkach. Kazdy bratr si v jedné z nich najde nevéstu. Cela
pohadka je doplnéna krasnymi pisnickami. Dobra volba. Domii $li vSichni zcela
spokojeni.

Za CHB - 3 VIckova
Vystava drobného zvirectva ve Slaném 20. 9. 2014

V sobotu bylo krasné pocasi a zase ubéhl rok a nase kroky nas zavedli na
tuto vystavu. Jako vZdy zde bylo mnoho slepicek, kralicki a co hlavné morcatek.
Vse bylo doplnéno Zivou hudbou.

Dovolena ve Frymburku

Letos se 10 klientd z rliznych chranénych byt a jednim klientem ze
zamku se od 8 do 12. 9. vydalo na dovolenou do hotelu Frymburk, kdy se tak
jmenuje i toto méstecko. Hotel ma vyhled na Lipno a na druhou stranu je vse
pokryto lesy. Cesta nam trvala s malou prestavkou pres 4 hodiny, byla prijemna
a k vidéni bylo mésto Ceské Budgjovice, Cesky Krumlov a hezké malé vesnic¢ky
louky a na nich kravicky, koné i oveCky. Prvni dojem a prijeti personalem po
prijezdu byl tak uchvacujici, Ze to nadsSeni z interiéru tak i okoli nam nezkazilo
vlibec nic. Dvoullizkové pokoje nabizeli veskery komfort a prijemny odpocinek
po rusném dni. Snidané a vecere formou Svédskych stoli to byla opravdu uzasna
véc. Obéd nam byl roznasen c¢iSnikem a vSe bylo tak vyborné, Ze na taliri malo,
kdy néco zbylo. KaZzdy den nas cekal jeden zazitek. Prvni den ubytovani a
seznamenti s prostory. Nikdo nemél problém a mit dvere od pokoje na kartu, to je
véc. Druhy den byla prochazka méstem a kolem Lipna. Treti den to jeSté svitilo
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sluni¢ko, byl vylet parnikem a prochazka. Ctvrty den sice od noci prielo a rano
nebylo nijak UZasné, ale dopoledne prisla rada na navstévu solné jeskyné.
Odpoledne vychazka do lesa na houby a ulovek byl opravdu slusny. Dvakrat v
tomto tydnu vecer probéhla akce koupani v bazénu. Byl tam Uzasny klid na
plavani tak i na jizdu toboganem. Tak a pribliZil se patek cas odjezdu a vérte, Ze
se nam nechtélo viibec domi. Nékolik upominkovych predméti, fotky a zazitky,
které nam zlistanou, a vérte, Ze je nac¢ vzpominat.

Za CHB - 1,4,3, Prelic - Vickova
TASKA - fest 2014

V sobotu 20. 9. jsme se vypravili na festival netradi¢cniho uméni Kladno.
Cilova zastavka autobusem byla u gymnazia. Zde jsme se vystoupili a vzali jsme
to po Tridé T. G. Masaryka. Zde probihala malba na chodniku, vystoupili zde
umelci, které vétSinou vidame pri naSich vyletech do Prahy na Karlovo Mosté.
Tyto umélci jsou vétSinou registrovani pod obcanskym sdruzenim. Cestou jsme
si koupili zmrzlinu, ktera nam prisla k chuti, bylo moc hezké pocasi. Pomalou
chiizi jsme dosli do Zamecké zahrady, zde jsme vidéli svatbu. Dali jsme si mensi
obcerstveni a pockali na vystoupeni malych umélcl. Toto vystoupeni bylo
opravdu podarené, sklidilo od pritomnych divakd i nas velky aplaus. Hezké
pocasi se zacalo pomalu kazit, cesta pred nami, tak jsme se autobusem svezli k
,OAZE" a pé3ky lesem jsme se vydali k domovu. Klienti si jesté cestou koupili
néjaky pamlsek a domi jsme dosli spokojené unaveni.

Za CHB Hrebec Mickova
Zari v nasem byté bylo celkem rusné

Slavily se dva svatky sleCny Daniely Kutikové a Marie Kovarikové, sleCna
Jifinka H. byla na luxusni dovolené na Lipné a slecna Daniela K. dovolena v
Chorvatsku, tydenni ,dovcu“ si u nas v CHB udélala dévcata z CHB 2 slecna
Ivanka S. se sle¢nou Inkou L. - viechna dévéata byla velice nad$ena a spokojena,
za vSe dékovala a i slzicky Stésti padly. V tomto krasném mésici byva obnovena
Slanska tradice , ROZNENI UHERSKEHO (MARTINICKEHO) BYKA“ z roku 1662,
mély jsme obavu z pocasi, protoZe kazdy rok se na namésti kona pod Sirym
nebem divadelni pohadka, na kterou se dévcata tésila, méli jsme ,kliku®, poCasi
se vyvedlo, podarilo se nam i pékné misto na lavi¢ce s vyhledem, jinak hodné
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divakl stalo vzhledem omezenym mistim k sezeni, takze i toto bylo pro nas
plus, jen ta dalka pro dévcata se ztiZenou chiizi, ¢lovék je rad za kaZdou moZnost
kulturniho vyziti a tak néjaké to kolinko, ten kotnicCek to vydrzi a vesela nalada a
spokojenost je nadevse, za rok se opét tésime. JeSté bychom zapomneély, udélaly
jsme né&jaké fotky a pohadka ,KOUZLA A CARY TAJEMNE PRAHY" se v§em moc
libila.

Za CHB 4. napsala Krejcikova

Tak, kam dnes ?
pési turistika, ze dne 25.9.2014

A jeSté se nezapomenu zeptat: “a co cviceni?! Tentokrate se mi ozvalo: “to
bylo minule!“ ProtoZe, uZ madme podzim, podivame se zblizka na barvy, ptijdeme
tam, kde je Kklid. Jen uslySime zpivat ptacky. Cestou potkdvame pejskare,
navazujeme hovory s panicky, zajimame se o papani pejski, o vycvik pst. Kazdy
nam ochotné a rad o svém milackovi néco povi a to vzdy pozitivné - ve prospéch
pejska. Smérem k Lidickému dvoru jsme si nasbiraly Sipky, jablka, hrusky.
Suroviny se nam hodi na peCeny Caj a Strudl, také jsme si daly do tasSky kukufrici.
No a druhy den néco zkusime z kukurice vytvorit. , Napady mame, jen nam musi
Jani¢ka poradit” pravila, sle¢na Svétlanka. V dalce jsme vidély Rip, $ly jsme
kolem Ripce a podivovaly jsme se nad tolika zelenymi barvami podzimu. Pocasi
se nam vydarilo, vitr ndm cechral vlasy, vychazka se nam libila. Spole¢né jsme se
rozloucily a urcité kazda z nas si odnesla hrejivy pocit na dusi. A tésSime se na
pristé.

Za CHB Slany sepsala D. Skorkovska

Zarijové akce za sluzbu ,DOMOV_ PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM*“

Dovolena Chorvatsko

Dlouho ocekavany den nastal 12. zari, nejprve p. Kunes$ svezl dévcata z
chranénych bydleni ve Slaném a Hrebci a ve 16hod. nas pred branami spolu s
klienty ze Smecenského zamku vyzvedl autobus a vydali jsme se na cestu do
Chorvatska. Po dlouhé destivé noci jsme rano okolo Sesté ranni hodiny dorazili
do mésta Porec, pred hotel Laguna Park a cekali na ubytovani, po ubytovani v
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bungalovech jsme se vydali na prvni obhlidku okoli a more, kde vysvitlo slunicko
a doprovazelo nas celou dobu a aZ v sobotu rano nas probudila bourka, po které
se zase vyjasnilo. Kazdy den jsme travili riznymi aktivitami, koupali se v mofi,
chodili na prochazky po pobieZzi, kde byli rtizné obchidky, ve kterych si kazdy
vybral néjakou drobnost, dvakrat jsme se svezli maSinkou po pobrezi do staré
casti Porece, kde byl i pristav s kotvicimi lodémi. Mésto jsme si prohlédli,
zakoupili si zmrzliny, suvenyry a zase se stejnou cestou masinkou se vratili. Ze
strany personalu o nas bylo laskou pecovano, méli jsme jidla i piti, co kdo snédl a
vZdy i na zavér néjaky dezertik ¢i ovocny salatek, prekvapilo ndas i virelé chovani
mistnich obyvatel, jak jsme se nékde objevili, vidy se s ndmi snazili pohovofit
nebo nam jen zamavat. Odjezd byl naplanovan ze sobotni noci na nedéli a tak
jesté pred odjezdem jsme si zasli do restaurace na veceri, objednali jsme si pizzu
a osvezujici citronovou limonadu. Ale nic netrva vécné a vecer jsme nastoupili
do autobusu opét smér Smecno.

v

Za klienty CHB A DOZP zapsala Fucikova S.

Zarijové akce za sluzbu ,DOMOV PRO SENIORY “

5. ROCNIK OLYMPIADY PRO SENIORY SMECNO

JiZ jubilejni 5. ro¢nik Olympiady
pro seniory se uskutecnil tretiho zari
ve Smecné. Celkové se olympiady
zuCastnilo 8 druZstev. DruZstva
soutézila v péti disciplinach. Byl
pripraven bohaty doprovodny
program. Ktanci a poslechu nam
zahrala slanska dechova kapela DUSLA. =
Ze Zvolenévse prijel pan Trau¢ se =~
svymi kolegy piedvadéli ukazky ze © : :
sluZebni i sportovni kynologie. VSichni se Vyborne bav111 protoze ukazky byly
nejenom poucné, ale hlavné vtipné. Poté nasledovala ukazka briSnich tanci
v podani dvou dorostenek. Organizatori zacali sCitat vysledky a soutézici se
v klidu mohli pripravit na obéd. Na organizaci se podileli vSichni pracovnici
naseho domova. Priprava nam zabrala nékolik dni intenzivni prace. Pri
zavére(ném vyhodnoceni a odménéni nejlepsich se nejvétsiho potlesku dockali
vitézové. Dékujeme vSem za tcast a tésSime se na dalsi setkani.
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Vyroci

BalaSova Ludmila - 84 let
Fraj Josef - 79 let
Cerna Martina - 40 let
Schutzner Petr - 62 let
Sikorova Lada - 45 let
Simkova Anna - 65 let
Sornova Ivana - 49 let
Sugarova Kristina - 52 let

DOMOV POD LIPAMI
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