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Zamecke listy

Ceské osudové osmic¢ky 20. stoleti dil 5

Osmicky pry hraji v déjinach ceského naroda zasadni roli. Kdyz se vsak
dikladnéji podivime na ceskou historii, zjistime, Ze tomu tak neni.
OvSem, 20. stoleti se zda byt vyjimkou. Letopocty, na jejichZ konci stala
osmicka, se témér pravidelné zapisovaly do osudii ¢eské kotliny.



1988 - Osmicka o rok odlozena

‘Zhe,

,Letos to praskne,“ rikali na TR [
BT

Silvestra 1987 mnozi Cesi.
Osudova znasobena osmicka
jako by si primo rikala o néjaky
ten déjinny zvrat. Komunisté pg
byli v Ceskoslovensku u moci jiz
40 let a jejich vlada byla jiz
unavujici. Kdyz v roce 1987
obsadil misto generalniho
tajemnika strany MiloS Jakes,
bylo jasné, Ze personalné je neostalinistické krldlo zcela vyCerpané. Dllezité
ovSem bylo, Ze Sovétsky Svaz uZz neuplatiioval breznévovskou doktrinu
omezené suverenity socialistickych zemi. JiZ v roce 1985 vstoupil do Kremlu
novy vladce Michail Gorbacov a s nim i pojmy jako perestrojka nebo glasnost.
Ceskoslovenskému komunistickému vedeni vstavaly vlasy hriizou na hlavé,
kdyz se dovidalo principy nové GorbacCovovy politiky.

Reformy? Jen, aby se nereklo....

Ceskoslovensky rezim byl sice ztrouchnivély, ale jesté ne natolik, aby se
sesypal. Pohromadé jej drzel predevsim strach. Strach z represivnich sloZek,
strach z udani, strach, Ze se déti nedostanou na skolu. V sousednim Polsku a
Madarsku se reformy uz rozjizdély, CSSR vsak spole¢né s NDR, Rumunskem
a Bulharskem nechtéla o néjakych zménach ani slySet. JakeS a spol. sice
hovotili o pirestavbé, §lo viak jen o prazdna slova. Ceskoslovenska opozice
se mirné aktivizovala. Charta 77 se pokusila jiZ v roce 1987 vyjit z urcitého
ghetta a vydala slovo ke spoluobCanim: ,Vymanme se kone¢né ze své
pohodlné odevzdanosti osudu! Prestaiime cekat, co udélaji jini, a udélejme
néco sami!“ Zaroven lidé okolo Charty zacinaji vydavat Lidové noviny.
Objevuji se ovSem i dalSi nezavislé iniciativy, ve kterych nefiguruji
osmasSedesatnici, ale predevsim mlada generace. Ta tvori i jadro ucastnikii
protest 21. srpna na prazském Vaclavském nameésti pri prilezitosti 20. vyroci
sovétské okupace.

Prvni povolena demonstrace

Ac je reZim jesté pevny, je nucen k dstupkiim. V prosinci prijizdi na oficialni
navstévu CSSR francouzsky prezident Francois Mitterand. Nejedna jen s
Husakem, ale sejde se i s predstaviteli disentu. A svéte div se, druhy den
probéhne na zizkovském Skroupové namésti povolend demonstrace, na

které promluvi i ¢elny disident Vaclav Havel. Rok 1988 nebyl osudovy, ale
znamenal duileZitou predehru pro udalosti nasledujiciho roku. Na jeho konci



se Ceskoslovensko zbavilo komunistické vlady a nastoupilo ne vzdy zcela
lehkou cestu k demokracii. Jednim z diisledkt zmény reZimu se stal pozdéji i
zanik Ceskoslovenska, ale to je jiz jina kapitola.
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Navstéva ,Socialné terapeutické dilny“ — Zahrada Kladno

Vylety do okolnich mést spojen s nakupy, posezeni v restauraci
VyuZiti verejné dostupnych sluzeb - pedikura

Individualni vylety po okoli dle prani Klienti

Navstéva skupiny - ,DUO JAROSLAV*

Hudebni beseda od oblibené dvojice ,DUO POHODA"
Zaméstnani klientli v AP&P

Rekreacni pobyt Lichovy

Oslava svatku 1. a 8. kvétna

Sportovni hry

Oslava svatki a narozenin

Setkani s klienty

Prijemné stravené odpoledne se psem, za doprovodu pi. Chaloupkové
Plnéni individualnich plant

Upevnovani socidlnich dovednosti v ramci socialniho uceni -
individualni nakupy

za kapesné ve Smecné

Seznam akci za sluzbu ,CHRANENE BYDLENI“
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Vylet do Kladna (Zahrady) spojen s navstévou socialné terapeutickych
dilen

Vylet do Kralup nad Vltavou, Mélnika

Navstéva kina - Doktor Proktor a vana ¢asu

Nova Zivohost - Sportovni hry

Oslava svatki a narozenin



Setkani s klienty

Majova diskotéka v parku

Majova veselice ve Mseci

Plnéni individualnich plant

Vylet za konmi - Kralovice

Upeviniovani socialnich dovednosti v ramci socialniho uceni -
individualni nakupy, navstéva cukrarny ¢i restaurace, vyuzivani
verejné dostupnych sluzeb

VVYVYVYYVY

Seznam akci za sluzbu ,DOMOV PRO SENIORY"“

» Cestomanie

» Cviceni pro seniory

» Pévecké trio LeMaJa
» Oslava dne Matek

» Kolesovicky viceboj

Dubnové akce za sluzbu ,DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM*“

Pobyt v Laznich MSenych

V pondéli 2. dubna 2018 se Sest klientt
z niZe uvedené socialni sluzby vypravilo
do nedalekych ,Lazni Msenych.”
Vzhledem k té skutecnosti, Ze v minulosti |
jiz tito aktéri vyuzili sluzeb v téchto
laznich, tak o zprostredkovani tohoto

lazenského pobytu opétovné projevili

zajem. Ucastnici si tento pobyt velice
uzivali, nebot absolvovali proceduru ve formé Masaze su-jok, dale
odpoledne vyplnovali prochazkami po lazenském parku. Béhem setrvani na

misté urceném si nejvice pochvalovali domaci stravu, kterda jim byla



poskytovana. Zavérem je tfeba zminit, Ze ackoliv to byl pomérné kratky
pobyt, vSichni si velice libovali nad pristupem lazeniského personalu, ktery
byl velice pratelsky a vstricny. Je potreba si taktéz uvédomit, Ze pro osoby se
zdravotnim postiZenim kazda zmeéna prostiedi v takové podobé je velice
efektivni.

za poskytovanou sluzbu -DOZP

Dubnové akce za sluzbu ,CHRANENE BYDLENI“

VYLET VLAKEM.

Prvni vikend v meésici jsme zaradili akci, ke které jsme se nedostali
v uplynulém meésici z diivodu chripkové epidemie. Vypravili jsme se na vylet
do Loun, cestovani vlakem maji vSechny klientky moc rady. Vystoupili jsme
po hodiné jizdy na okraji Loun a volnou chiizi dosli na ndmeésti. Z informacni
tabule jsme se dozvédéli zajimavosti mésta a jeho historii. Na doporuceni
mistnich obyvatel jsme se vydali na obéd do restaurace U zida. Vybér jidel byl
bohaty a plné uspokojil naSe mlsné jazycky. Kazdy si vybral, na¢ mél chut. Po
obédé jsme vyrazili na vlak z druhé strany kolem autobusového nadrazi.
Cestou jsme nasli na chodniku mobilni telefon. Zavolali jsme na prvni ¢islo
v seznamu a béhem deseti minut jsme telefon predali mamince majitelky.
Moc ndm dékovala a predala sladkou odménu. V Penny marketu jsme si
zakoupili zmrzlinovy kornout a pomalu vyrazili na cestu domi. Po cely den
nam svitilo slunce. Prijemné unaveni jsme dorazili po ¢tvrté hodiné do
Slaného.

Muzikal v Praze.

V nedélil5.4.2018 jsme se zucastnili spolecné akce
chranéného bydleni. Navstivili jsme divadlo Hyberni kde
jsme shlédli predstaveni Kralovna Kapeska. Muzikal se
vSem moc libil. Po predstaveni priSel vSem vhod chutny
obéd v Paladiu. I tento vikend bylo krasné slunec¢né pocasi
a vylet mél stejné, jako loni velky uspéch.




Navstéva restaurace.

Slunec¢né pocasi nas vylakalo na vychazku po okoli se zastavkou v restauraci
Na zimaku. VSichni wuvitali obCerstveni v podobé zmrzlinového poharu.
Jedna zklientek neholduje priliS sladkostem a vybrala si tedy hranolky
s tatarkou. Posedéli jsme na terase restaurace a obcerstveni se vratili dom1.

Oslava svatku.

Svatek jedné z klientek jsme oslavili navstévou cukrarny ve 4
, . SRR , i

Slaném. Oslavenkyné si vybrala pred navstévou cukrarny =

darek v papirnictvi. Spole¢né se spolubydlicimi posedéla ‘

v cukrarng, kde si pochutnali vSichni na kavé a zakusku. y &

Dubnové akce za sluzbu ,DOMOV PRO SENIORY*“

Paleni ¢carodéjnic,

Pattivalo a patfi k popularnim lidovym zvykiim. Magicka filipojakubska noc
patfivala mezi noci, kdy pry zlé a necisté sily vladly vétsi moci nez kdy jindy.
Lidé vérili, Ze této noci v povétri poletuje spousta Carodéjnic, leticich na
sabat. Tak i k nAm priletéli ¢arodéjnice a ¢arodéjové ze ZS Smecno. Udélali
nam modni prehlidku carodéjnych kostymi, posedéli a popovidali si
s NaSimi klienty. ProtoZe nam pocasi nepralo (vitr), tak nam burtiky opekly
pi. kucharky, chutnaly stejné dobre jako na ohnicku. TéSime se na dalsi
spoleCné setkani.




