Domov Pod Lipami Smecno

poskytovatel socidlnich sfuZeb

Cislo 8. prosinec 2010

Zamecke lis

100 let od posledni lazenské sezony v laznich Sternberk u Smeéna

V druhé poloviné 18. stoleti byl smecensky zamecky park na severni
strané spojen lipovou aleji s blizkym zamkem v Bilém Ujezdci. V téchto
mistech stavala kdysi tvrz Bily Ujezdec. Tento zamek si oblibila manZelka
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hrabéte Frantiska Karla z Martinic, hrabénka Marie Josefa ze Sternberka, po
niz byl v roce 1774 pirejmenovan na Sternberk.

JiZ cisarsky patent Marie Terezie z r. 1754 mluvil o nedostatku a drahoté
diivi a o raSeliné jakoZto jeji nahradé. Zraky osvicencli se obratily
k tajemnym hlubinam Zemé. Z této nalady vyrost zajem o mineraly v zemi
ukryté. Objevena byla nejen raSelina, jiZ se rikalo ,horici zem“, ale i uhli
nazyvané ,horicim kamenim®.

Pozornost se vénovala i mineralnim pramentim a byly ¢inény pokusy o
jejich vyuziti. V 70. letech 18. stoleti doslo k nalezlim uhli u Vrapic a na
Smecensku. Objev raseliny ucinil na Smecensku roku 1786 vrchni arednik
panstvi Matyas Michael Danielis. Doslo i k pokusiim neslo-li by z pramene
pod Slanskou horou vyrabét stl. ZaloZeni Sternberskych lazni vr. 1801
muiZeme pricitat téZe humanitarsky osvicenské naladeé.

Roku 1800 dala hr. Marie Anna =z Clan-Martinic (1768 - 1832)
prozkoumat Zelezité mineralni prameny v bieznu 1801 byly ziizeny lazné
Sternberk, pojmenované na pocest jeji matky Marie Josefy roz. ze
Sternberka (1746 - 1832).

2. ¢cervna 1801 byla zahajena prvni lazenska sezona. Velky rozkvét lazni
trval az do konce 19. stoleti. Lécili se zde i vyznamni muZi, napf. historik
FrantiSek Palacky, velky ¢esky narodni buditel Josef Jungmann (1845), od
22.6.1856 po navratu z Brixenu zde pobyval posledni ctyti tydny svého
Zivota novinar a spisovatel Karel Havlicek Borovsky.

Zda se, Ze zde byla nejen vodni, ale také klimaticka 1éCba. Pred sto lety
v roce 1910 byla posledni lazetiska sezona v laznich Sternberk.

Snad bylo snahou smecenské vrchnosti privést odbocku Prazsko -
lazetiské konésprezky ve ¢tyricatych letech 19. stoleti do lazni Sternberk a
dale ke svym studenéveskym doliim.

Osada Sternberk patii k obci Ledce. Odtud miZeme jit okolo byvalého
lazenského pramene Dr. ProkeSe, stoupajici cestou ke zdi zahrady
smecenského zamku.

Karel Melichar
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Pldanované akce na mésic prosinec

Seznam akci za sluzbu ,CHRANENEHO BYDLENI"

1. 12. 2010 - Ucast na ,Mikulasské zabavé - Certovské rejdéni ve

Mseci

14.12.2010 - Utast na ,Pfedvanoc¢nim odpoledni“ ve Vaclavech

15.12. 2010 - Uéast na 4. ro¢niku vanoé¢niho festivalu pod nazvem
,Nesem Vam Vanoce“, vystoupeni klientti

Vylet do Kladna, navstéva obchodniho centra ,04za“, vanocnich trhd,

nakup vanocnich darki

Vylet do Prahy, tradi¢ni vanoc¢ni trhy ,,na Kampé*“

U¢ast na slavnostnim rozsviceni vano¢éniho stromu ve Hiebéi,

navstéva klientli v CHB ve Hiebci - harmonikate, dle ptrani klienti

Oslava ,Stédrého dne, vano¢nich svatkd, Silvestra“

Navstéva Bowlingu ve Slaném

Navstéva kina ve Slaném dle vybéru klientt

Individualni vychazky po mésté, nacvik, osvojeni socialnich

dovednosti - individualni nakupy, predvanocni uklid, peceni cukrovi,

priprava na svatky



Seznam akci za sluzbu ,DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM*“
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1. 12. 2010 - Ucast na ,Mikulasské zabavé - Certovské rejdéni ve

Mseci

4.12.2010 - Vanoc¢ni jarmark v prostorach zamku, nadvori

5.12. 2010 - Mikulasska diskotéka v prostorach zamku

14.12.2010 - Utast na ,Pfedvanoc¢nim odpoledni“ ve Vaclavech

15.12. 2010 - Uéast na 4. ro¢niku vanoé¢niho festivalu pod nazvem
,Nesem Vam Vanoce“, vystoupeni klientt

21.12.2010 - Setkani s klienty na sdle, sestavovani jidelnicku

23.12.2010 - Vanocni diskotéka v prostorach zamku, poslech koled

Vylet do Kladna, popf. Slaného, spojen s navsStévou restaurace,

cukrarny, kavarny dle prani klientii, ndkup vanocnich darkd, navstéva

tradi¢niho vanocniho trhu,

Oslava ,Stédrého dne, vano¢nich svatkd, Silvestra“

Nacvik, osvojovani socialnich dovednosti - nakupy, predvanocni

uklid, peCeni

cukrovi, priprava na svatky

Seznam akci za sluzbu DOMOV PRO SENIORY
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2.12.2010 od 9:30h. kavarna DPS - CESTOMANIE - LAS VEGAS
9.12.2010 od 9:30h. 2p. NP - CESTOMANIE- Advent u nas a v ciziné
16.12.2010 od 9:30h. 2p. NP - CESTOMANIE- Ceské Vanoce, koledy
3.12.2010 Mikulas

8. 12. 2010 od 13:30h. kavarna DPS - Predvanocni filmové posezeni
(obcerstveni, tombola, promitani vanoc¢niho filmu)

21.12.2010 od 13h. 2p. NP - Posezeni s kytarou

22. 12. 2010 od 14h. vjidelné¢ DPS - Vanoé¢ni besidka déti z MS
Smecno

23. 12. 2010 od 14h. 3p. NP- Vanoc¢ni koncert (zahraji a zazpivaji
sourozenci Svabovi)



Vylet do Prahy

Zacatkem listopadu jsme se opét vypravili smérem do Prahy s cilem
navstivit vyhlaSenou ,HoleSovickou trZznici.“

Na misté jsme byli velice pirekvapeni nejen velkym mnozstvim stankd, které
se nedali prohlédnout, ale také velkym mnoZstvim zbozi, hlavné ovoce a
zeleniny.

Na mensi obéd jsme se zastavili ve stravovaci restauraci- McDonald'.
Nasledné jsme se dopravili tramvaji kletité ,Bilé Labuti,“ kde jsme si
prohlédli prizemi tohoto obchodniho domu. Po této prohlidce jsme méli
zajem o Castecnou prohlidku hlavniho mésta, tak jsme ucinili a vyrazili na
Nameésti Republiky. Z této stanice jsme jeSté jednou vyuZili tramvaje se
zamérenim se dostat na stanici Dejvickou, odkud ndm jel autobus primo do
Slaného.

Vylet jsme si dostatecné uzili, nebot ndm také pocasi pralo, byl krasny
slunec¢ny den!

VIV V

A pristé? Urcité budeme chtit navstivit jiné zajimavosti ,Prahy.”

Uzivatelé CHB Domova Pod Lipami Smecno
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Kouzelné predvanocni odpoledne

V patek 26. 11. 2010 Domov Pod Lipami usporadal zabavné odpoledne,
které probihalo na sale v restauraci ve Trebichovicich.

Tohoto setkani se zucastnili uzivatelé DPL Smecno nejen za poskytovanou
sluzbu Domova pro osoby se zdravotnim postiZenim, ale také za sluZzbu
Chranéného bydleni.

Na tuto akci byli prizvani i uZivatelé zjinych zarizeni, poskytovanych
socialni sluzby, verejnost.

Programem provazela sleCna ,Petra“ ze seskupeni ,Travesti Show", dle
prani klientd.



V programu bylo zahrnuto vystoupeni znamych celebrit, jako napft. L. Bil3,
H. Vondrackova, Tina Turner, aj..Hudby i tance si vSichni zucCastnéni uzili
dostatecné, taktéz nékteri méli moZznost individualné vystoupit a zazpivat
pred publikem do mikrofonu.

Béhem zabavy se klienti mohli obcCerstvit, zakoupit si obcCerstveni dle
vlastniho vybéru.

VSem se odpoledne moc libilo a ndramné si ho uzili.

Uzivatelé DOZP,CHB Domova Pod Lipami Smecno







UkaZme co umime aneb bavime se sami

Ve stifedu 24. 11. 2010 od 13:30h. se konala v jidelné DPS kce 3. oddéleni
Ukazme co umime aneb bavime se sami. Ktanci a poslechu zahral
harmonikai pan Kopecky. U¢ast byla hojna a néktefi si pripravili svoji baseii
nebo pisen. K akci bylo zajisténo i obcerstveni.

Hornicky skanzen Mayrau ve Vinaricich u Kladna

Ve Ctvrtek 25. 11. 2010 vyrazilo 4. oddéleni na prohlidku Hornického
skanzenu Mayrau. Prohlidka po pamatkové chranéném dole Mayrau s
vykladem a videoprogramem. Retizkové $atny.

Kolekce 3 téZnich strojli v ptivodnich strojovnach - secesni tézni stroj firmy
Ringhoffer Praha z roku 1905, téZni stroj Robert z roku 1932 a téZni stroj
Koeppe z roku 1905. Narazi jamy Robert - lampovna a znamkova kontrola
Budova dymnice s expozici banského zachranarstvi, diilni méricstvi a
expozice dllnich prostor tématicky zamérena na zdolavani diilnich ohn.
Homole - cca 130 m diilnich dél s expozici komplexné mechanizovaného
sténového porubu, frontalni zatinka, dtlni doprava, pretlakova komora atd.



http://www.mayrau.wz.cz/akce/100let_stroj_ringhoffer_2006.htm

Tvorivy den

V pondéli 22. 11. 2010 probéhl v jidelné DPS Tvorivy den s Michaelou
Kunartovou. Klienti si prisli vyrobit vanocni vyzdobu spolecnych prostor a
vanocni vénce. Akce byla celé dopoledne.

Vyroci
DOMOYV POD LIPAMI

Dagmar Prazakova - 80 let
Anna Vernerova - 85 let
Hedvika Henzlova - 85 let
Jaroslav Herynk - 65 let
Bohumila Nesvorna - 55 let

Marie Kovarikova - 60 let



Hodné Kklidu, tipytu svicek
aradost do srdicek.
Krasné Vanoce a stastny Novy rok
klienttim a zaméstnanciim Domova Pod Lipami Smecno rok pieje

vedeni zarizeni.
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