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Zamecke listy

Alfred Nobel

Alfred Bernhard Nobel, jehoZ vyroci narozeni (21. rijna 1833 ve Stockholmu)
pripada na fijen, je jednou z nejslavnéjSich osobnosti svétové védecké
komunity a soucasné clovékem obrovskych paradoxii. ZaloZil tradici
statnici. Zaroven ve své laboratori vytvoril trhavinu, ktera byla zhruba 80 let
nejnicivéjsi konvencni vybusninou, kterd v radé valek a konflikti zmarila
desitky miliony Zivotd.

Slavny Svéd vsak pouZiti dynamitu ve zbrojaiském primyslu nedokazal
zabranit. Bez jeho dynamitu by se vSak nezrodilo mnoho staveb vytvarejicich
jiz v 19. stoleti bohatou infrastrukturu. Byl veleispésnym a predvidavym
bohatym podnikatelem, soucasné erudovanym védcem a hovoril péti jazyky,
ackoli neabsolvoval Zadnou Skolu a univerzitu. O jeho vzdélani se postarali
soukromi ucitelé a studijni pobyty na prestiznich pracovistich. S jeho



jménem se spojuje obecné jen vynalez dynamitu, ale na autorstvi mnoha
jinych jeho objevi se zapoming, ackoli je z nich uzitek dodnes.

Je povazovan za kajicného nicitele, i
kdyz Stédre podporoval vyzkum a
charitu v mnoha zemich, zalozil
nékolik védeckych institutd. I kdyz
byl chemikem a podnikatelem,
vénoval vSechen volny cCas literature,
filozofii, psal basné, filozofické
uvahy, dokonce i dramata, byl
velkym Ctenarem romant. Ackoli si
mohl koupit vSechno na svété, Zil jako svétobéZnik (nejvice casu travil v
Parizi) a byl obletovan slavnymi, nedokazal si ,poridit“ Stastny osobni Zivot.
Nikdy se neoZzenil. Citil se osamély a ve 43 letech se uz povazoval - i diky
chatrnému zdravi - za opusténého a uStvaného ¢lovéka bez lasky, bez pratel,
bez domova. Jediné kratka a zrejmé jen platonicka epizoda s rakouskou
asistentkou Berthou Kinsky zhruba v roce 1877 pro néj znamenala jisté
soukromé sStésti. Ta se vSak brzy provdala, stala se bojovnici proti zbrojeni a
osobnosti mirovych iniciativ a vroce 1905 dostala Nobelovu cen za mir (jako
Bertha von Sutter). S Nobelem si vSak dopisovala az do jeho smrti.

Nemél béhem svého Zivota nikdy klid. Jeho otec Immanuel jako podnikatel
dvakrat zkrachoval - podruhé po Krymské valce v roce 1856 v Rusku, kdyz
jako vyznamny zbrojni dodavatel (vymyslel mj. nAmoini miny v podobé sudt
naplnénych strelnym prachem) ztratil kliCové zakazky. Ucinil pokus
privlastnit si syniv vynalez dynamitu, ale pak si to rozmyslel a zacal s nim
radéji spolupracovat. Nobel si zakusil své pri nékolika explozich v jeho
tovarnach (jeden vybuch pri pokusu ve Stockholmu zabil i jeho bratra Emila),
musel celit fadé velkych kampani proti své osobé. Trpél depresemi,
zazivacimi poruchami, bolestmi hlavy a anginou pectoris (nékolikrat se 1€cil
i v Cechach, poprvé v roce 1854 ve Franti$kovych Laznich). V roce 1890
odmitl brat na své problémy se srdcem nitroglycerin, s nimz experimentoval
cely Zivot. V roce 1896 se chtél vratit domi do Svédska a své aktivity omezit.
UZ predtim si zaridil kone¢né staly domov na zdmku v Bjorkbornském
panstvi u mésta Karlskoga. Nestihl to. Zemrel 10. prosince 1896 ve dvé
hodiny v noci v San Remu v [t4lii na mrtvici.

Nemél klid ani po smrti. KdyZ byla zverejnéna jeho zavét odkazujici témér
vSechen jeho majetek Nobelové nadaci, vzbouftili se proti nému pozistali
pribuzni. Zavét napadali soudné a byla zpochybniovana az do roku 1901 - az
pak mohly byt udélovany Nobelovy ceny.



Pldnované akce na mésic srpen

Seznam akci za sluzbu ,DOMOV_PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM*“

» Vylety do okolnich mést - Kladno, Slany za €Celem zprostredkovani
nakupt, posezeni v cukrarné, restauraci, apod.

Navstéva skupiny - ,,DUO JAROSLAV*

Vylet do Vyskefie s cilem upeviiovani rodinnych vztaht
Zaméstnavani klient v AP&P, aktivizace klienti dle programu
Navstéva pedikérky v zarizeni

Oslava svatki a narozenin

Prijemné stravené odpoledne se psem, za doprovodu pani
Chaloupkové

VV YV VYV

A\

Mésicni individualni posezeni

A\

Plnéni individualnich plant

» Upevnovani socialnich dovednosti v ramci socialniho uceni -
individualni ndkupy ve Smecné (dle prani klientti), posezeni
v cukrarné ci restauraci

Seznam akci za sluzbu,, CHRANENE BYDLENI"“

» grilovani CHB ve Prelici
Vychazky do prirody

Vychazky do mésta Kladna, Slany
Vylet vlakem

Navstéva restaurace, cukrarny

YV VYV VY

Pravidelna dochazka do chranéné dilny. Procvicovani a upeviovani
dovednosti spojené s chodem domacnosti a sebeobsluhy
Oslavy svatki, narozenin

\ 2%

Vychazky dle pocasi - okruh pres letni kino na Haje, spojené
s obCerstvenim

» Spolecenské hry, vySivani, malovani

Prace na zahradé

> Cisténi koberct, aklid pidy

A\



Seznam akci za sluzbu ,DOMOV PRO SENIORY"“

» Cestomanie
» CviCeni pro seniory
> Svermovské sportovni hry

Cervencové akce za sluzbu ,DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM*“

LETNi DOBRODRUZSTVi

Vzhledem kté skuteCnosti, Ze [g
vloniském roce nékolik klientd
z Domova pro osoby
se zdravotnim postiZenim zapocali
navstévu v Integrovaném centru -
Horni Poustevna. Konkrétné na
spolecenské akci, ktera se velice
vydarila, opétovné ocekavali pozvani

zvySe uvedeného zarizeni. Toto
pirani se vyplnilo, nebot pozvanka skutecné dorazila. Dilezitym dnem se stal
20. cervenec 2019, ktery odstartoval cestu za kamarady na spolecenskou
akci - ,Letni dobrodruzstvi.“ Program byl vyplnén tane¢nim vystoupenim
s pejsky Dajcou a Kaluskou. Po tomto vystoupeni nasledovalo vydatné
obcerstveni v podobé grilovanych dobrot. Posléze ptijezd hasicli vSem udélal
ohromnou radost, nebot se skoro kazdy mohl zaborit do bohaté pény. Takeé
v priibéhu akce pritomné rozveselil klaun, ktery nékterym nakreslil vesely
obrazek na tvar. Bylo to vskutku vydarené dobrodruzstvi, které se vSem
klientiim z DPL Smecno libilo.

za poskytovanou sluzbu - DOZP



Cervencové akce za sluzbu ,CHRANENE BYDLENI“

V Cervenci jsme oslavily hned dvoje narozeniny a svatek slecny si praly jet do
Kladna pro darky a na obéd, to jsme splnily a ndramné si to také uzily. Doma
jsme si jesté udélaly malou oslavicku, dort, chlebicky a plno dobrot.

Cely mésic byl velmi prijemny, uZzily jsme si aktivity s ostatnimi klientkami
z CHB, jen nds mrzi, Ze nerostou houby a borlvky na které jsme mély
naplanované jet. A s pouti zatim nevime, zatim nam pocasi nedovoluje chodit
moc ven, preci jen jsme damy v letech a néjaké ty neduhy uz mame a tak tyto
vysoké teploty tézko snaSime.

Klientky z CHB1

6 7. 2019 - O statnim svatku - upaleni mistra Jana Husa, jsme se vydali
vlakem do muzea hl. mésta Prahy, kde jsme shlédli expozice:

* Prahav pravéku

Stredovéka Praha

Praha na prelomu stfedovéku a novovéku

Barokni Praha

Lang Weiliiv model Prahy

3D kino - virtualni prilet Lang Weilovym modelem Prahy
Vitejte ve stfedovékém domé - détské muzeum

A na konci vystavy jsme shlédli vystavu u prileZitosti 50let Ctyilistku,
ktera nas vlastné do tohoto muzea prilakala.

Velice nas prekvapila nase kamaradka Marie K., kterou zaujala ¢ast vystavy
o husitech a mistru Janu Husovi, o kterém nam vSem vypravéla a opravdu si
toho o ném hodné pamatovala, jesté ze zakladni Skoly a vlastné to bylo i

k danému svate¢nimu dnu aktualni.©

Po vystavé jsme se prochazkou vydali k OC Paladium, kde jsme se naobédvali,
obcerstvili a okoukli i obchody, vylohy a pomalu se vydali prochazkovym
tempem zpét na Masarykovo nadrazi, kde nam zbyl Cas jesté na zmrzlinovy
kornout a pak uz vlakem zpét do Slaného s prestupem v Kralupech nad
Vltavou. Urcité to nebyl nas posledni vylet vlakem - pristé jiZz mame na zari
naplanovanou Z0O Praha, i s privozem z Podbaby.



Tento mésic jsme méli v byté hned dvé oslavy narozenin. ObCerstveni jsme
pripravovali spolecné a dali si zalezet. Povedlo se nam i upéct a nazdobit
dort. S darky, které si oslavenkyné praly, byly moc spokojeny. Na oslavy
jsme pozvaly i kamaradky z vedlejSiho bytu a spole¢né jsme poslouchali
hudbu a povidali si.

Navstéva kamaradua v Hrebdi.

V dobé dovolenych a oslabenim personalu jsme spolecné skamarady
z vedlejsiho bytu vyrazili do HrebCe. Na celodenni navstévu jsme se radné
pripravili. Nalozili jsme kureci maso na gril a nasmazili rizeCky. Moucnik ke
kavé nam pripravili ve Hrebci.

Vyrazili jsme hned po osmé hodiné a po dvou prestupech jsme dorazili v ptil
jedenacté do Hrebce. Posvacili jsme a cely den jsme stravili venku na zahradé.
K obédu jsme si ugrilovali naloZené maso a klobasy. Stravili jsme spolecné
pékny den a v plil ¢tvrté vyrazili domd.

Zamek Veltrusy

V sobotu 20. 7. jsme se vydali za dalSim putovanim po pamatkach vlakem.
Tentokrat padl vybér na zamek v blizkém okoli - Veltrusy. Vyrazili jsme v 8
hod na nadrazi, odkud nam jel vlak do Kralup nad Vltavou, kde jsme presedli
na MHD a po 10 min jsme jizZ vystupovali ve Veltrusech. K zamku vedla krasna
cesta zameckym parkem, kterou lemovala obora pro danky. V zamku jsme si
vyslechli a prohlédli komentovanou prohlidku, a nakonec za kapesné si
zakoupili i suvenyry, naobédvali se v zamecké restauraci a v 13.19hod. jsme
se MHD presunuli do Kralup, kde jsme si dali zmrzlinu, prosli si krasné
opravené centrum meésta a v 15:19 se vydali zpét domu. Byl to opét velice
povedeny vylet

Pout ve Smecné.

Posledni vikend se kona tradi¢ni Anenska pout ve Smecné a vSichni se na ni
téSi po cely rok. Projdeme nameésti se stanky a odpoledne stravime



v zameckém parku, poslechem Lounské trinactky. Z kapesného pokoupime
poutové sladkosti a nezapomeneme na Stésti.

CHB 2

Tentokrat si klientky prali navstivit ¢inskou restauraci. JiZ davno neni
problém s komunikaci a kazda si objednala dle svého, vcetné napoje. Po
dobrém jidle jsme se prosli méstem, prohlédli si vylohy zlatnictvi a vybirali
si kazda co by rada... Ovocny kopecek zmrzliny v cukrarné byl vybornym
osvéZenim horkého dne a pomalu jsme se ubirali k domovu.

Tradi¢ni Anenska pout se nemohla obejit bez naSi ucasti, vZdy se na ni cely
rok téSime a radné si ji uzivAme. Nakupy, atrakce, setkani se znamymi
tvaremi, soudrznost a spousta legrace.

Koncem mésice oslavila svatek nase druha klientka spole¢né s ostatnimi
spolubydlicimi. Dobré pohosténi, domaci zakusek a darek. Klientce pfrijel
poprati jeji pritel z CHB Prelic. Hezky stravené odpoledne.

CHB 3



Blahoprejeme VSem
klientum k zivotnimu jubileu




