Domov Pod Lipami Smecno

poskytovatel socidlnich sluZeb

Cislo 41. 74 2013

Zamecke listy

Zari

Zari je devaty mésic gregorianského kalendare a ma 30 dni. Kolem 23. zari
zacina na severni polokouli podzim (podzimni rovnodennost). Staroceské
oznaceni tohoto mésice bylo zdruj nebo zdrij, coZ znamena ,za tije“; odvozovani
od slunec¢niho zareni je pouze lidovou etymologii. Mnoho jazykil prevzalo jeho
latinsky nazev September (Slo o sedmy mésic pred reformou kalendare).




V zari zaCina obdobi podzimni sklizné. Kromé ovoce a brambor dozrava také
vinna réva a chmel. Proto se v lidové tradici ceskych zemich odehravaji v tomto
mésici tzv. skliziiové slavnosti - vinobrani, do¢esna nebo pro jizni Cechy typicka
konopicka.

28. zari je den sv. Vaclava. Dnes den statniho svatku, do nedavné minulosti den,
kdy se v hornatych krajich svadél dobytek z letnich pastvin do vsi k prezimovani.
V nékterych oblastech také koncila rocni sluzba Celedi a zaroven se uzaviraly
smlouvy s hospodari na priSti rok. Na Plzensku si celed ze svych rad volila
chudého krale a kralovnu, ktefi pak se svymi "dvorany" obchazeli ves a se
zpévem prosili o dary (vejce, pecivo). VecCer se pak v mistni hospodé konala z
vysluzky hostina.

Pranostiky pro mésic zari

Teplé zari - dobre se ovoci i vinu dafi.

V zari mnoho poZarl byvj, proto se obloha rdiva.

Na desti v zari rolnikd moc zaleZi.

Zarijovy dést polim potrava, zarijové sprsky pro vino otrava.
Zatijova slota - hrstka desté, flira blata.

Po hojnych deStich v zari oseni zimni se podari.

Bourky v druhé poloviné zari prinasSeji mnoho vétrt.

Bourka v zari - snih v prosinci.

Bourky v zari - na jafe mnoho snéhu.

Ozve-li se v zari hrom, bude v zimé zavat kazdy strom.

Teplé zafi - fijen se mraci.

Zari vino vari a co nedovari, rijen dopece.

Babi 1éto - 1éto na odchodé.

TouZi-li zari po rose, bude v fijnu blata po ose.

Jaké pocasi v zari, tak se i breznu vydari.

KdyZ ceCetek nevidati, hotov se na tuhou zimu.

Pékné rlize v zahradkach vésti pékny podzimek a pozdni zimu.
Divoké husy na odletu - konec i babimu létu.
Divoké husy svacinu odnaseji a zimu prinaseji.
Zari jezdi na strakaté kobyle.

Podzim na stakaté kobyle jezdi.

Podzim bohaty na mlhu vésti v zimé mnoho snéhu.

Zari, na léto jde stari.



Planované akce na meésic zari

Seznam akci za sluzbu ,CHRANENE BYDLENI“
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Nakupy v nakupnich centrech, kavarny, cukrarny
Dny Kladna

Skobrt'ak - Zavidov

Z00 Praha - parnik

Vylet na Cabarnu

PInéni individualnich plant

Rozvijeni spolecenskych navyki

Seznam akci za sluzbu ,DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM“
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Vylet do Slaného spojen s nakupy, navstévou cukrarny, kavarny,
restaurace, apod.

Vylet do Liberce, navstéva Z0O

Vylet do Kladna, navstéva nakupniho strediska ,0aza“

Vylet do Slaného, navstéva bazénu

Vylet do Prahy, prohlidka mésta

Rekreace - Nad Starym Mlynem, Hrebecniky

PInéni Individualnich plani

Oslava svatkil a narozenin

RozloucCeni s 1étem v prostorach zameckého parku

Piijemné stravené odpoledne pfti grilovani, opékani Spekacki

Upevnovani socialnich dovednosti v ramci socialniho uceni - individualni
nakupy ve Smecné



> Seznam akci za sluzbu ,DOMOV PRO SENIORY a DENNI STACIONAR
PRO SENIORY““

Felinoterapie

5.9.2013 od 9:30h. 2p. NP - CESTOMANIE- Vite to?

12.9.2013 od 9:30h. 2p. NP - CESTOMANIE- Vyznamné osobnosti
26.9.2013 od 13:30h. 2p. NP - CESTOMANIE- Ptiroda
CANISTERAPIE- s pani Ladou MojZiSovou a fenkou Besinkou
4..9.2013 - 4ROCNIK OLYMPIADY PRO SENIORY

17.9.2013 OLYMPIADA

11.9. 2013 Unhost'ské sportovni hry

18.9. 2013 Sportovné spolecenské setkani v Dobrisi
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24.9. 2013 Svermovska olympiada pro seniory

Srpnové akce za sluzbu ,CHRANENE BYDLENi“

Vylet zoopark Chomutov

Dne 21. srpna jsme se vydali na vylet do Chomutova. Pro zpestreni jsme
jeli vlakem. Cesta byla zajimava, prestupovali jsme v Lounech a Mosté. Do
zooparku jsme prijeli kolem poledne, prosli jsme témér cely park. Mohli jsme
sov, ptakd, Selem, ¢i plazl. Po piijemné prochazce a poiizeni spoustu fotek, jsme
si dali obéd v mistni restauraci s nazvem Tajga. Vylet se nam libil, byl trochu
naro¢ny z divodu prestupli, ale presto jsme si ho krasné uZili, pralo nam i
pocasi.



V restauraci Tajga - cekame na rizek©

Navstéva Slanského muzea

Na dnesni den byla naplanovana navstéva slanského muzea, avsak jsme se
dost rozhodovaly zda v dneSnim tropickém vedru vibec nékam vyrazime
abychom nezkolabovaly- Spatné se dychal horky vzduch a o horkém slunci
nemluvé,jelikoZ se dévcCata tésila a ani vlastné nevédéla co v takovém muzeu je -
jsem je nemohla zklamat a aby cesta nebyla tak narocna ,vyuZily jsme MHD to
nam vSem velice usnadnilo cestu , v muzeu bylo prijatelné ,privodkyné byla
prijemna,vSechna dévcata dokazala velice zaujmout svym srozumitelnym
vykladem ,ta ji hodné dobre odpovidala na jeji otazky zda védi k Cemu co
slouZilo atd. Méla jsem z dévcat radost,Ze se ani trochu nenudily ,mély zajem
takovy,ze sleCna Jirinka si hodné nafotila ,po rozlouceni v muzeu jsme zasly na
rizeCek se salatem.

Zpracovala Krej¢ikova

Vylet do Luzné u Rakovnika na Zelezni¢ni muzeum

Dne 24. 8. 2013 jsme si udélali vylet do Luzné u Rakovnika kde je krasné
Zeleznicni muzeum. Byli kvidéni parni lokomotivy, motorové lokomotivy,
motorové vozy a historické osobni a nakladni vozy. Moc se nam libilo provedeni
modelového kolejisté. VSe jsme si fotili a kde to bylo moZzné vlezli jsme na
lokomotivu a aspon na chvilku si predstavili, Ze jsme strojviidci. Pravidelné se
zde konaji i nostalgické jizdy vlaki a tak jsme se domluvili, Ze bychom mohli tuto



minulost nejen vidét, ale i zaZit na vlastni kiiZi. V poledne jsme vlakem prejeli do
Rakovnika, prosli se po namésti, utratili néjakou korunku za suvenyry a Sli jsme
se posilnit do palacinkarny. Navecir jsme prijeli zpatky doma a byli jsme plni
dojmi z krasného vyletu.

Srpnové akce za sluzbu ,DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM

POSTIZENIiM*“

Ukazka dravcu

Ve Ctvrtek 29. srpna 2013 na nadvorii probéhla ukazka dravych ptaki za
piitomnosti sokolnikt z klubu ze Slaného. Setkani to bylo velice zajimavé, nebot
kromé prohlidky vSem piitomnym se dostalo spoustu novych informaci o Zivoté
a historii téchto dravcii. UZivatelé Domova pro osoby se zdravotnim postiZenim
méli tak ojedinélou prilezitost spatrit zblizka ,Sokola stéhovavého, Orla skalniho
a Jestraba lesniho.” Na zavér vSichni svoje spokojené nadSeni vyjadrili bourlivym
potleskem a podékovanim.

Sokol stéhovavy Orel skalni  Jestrab lesni

Za poskytovanou sluzbu
Domov pro osoby se zdravotnim postiZenim
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Vyroci

Habadova Eva - 74let
Hanzalova Anna - 95let
Kolman Josef - 73let
Kubickova Rlizena - 92let
Macakova Anna - 85let
Novy Miroslav - 81let
Smital Jaromir - 68let
Smidova BoZena - 85let
Stumpfova Jarmila - 85let
Zahalka Karel - 76let
Zoubek Josef - 67let
Kroupova Petra - 32let
Lehocka Jirina - 66let
Mrazova Michaela - 42let
Zeusova Marie - 60let
Kockova BoZena - 57let

DOMOYV POD LIPAMI




