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Zamecke listy

Marie Curie-Sklodowska

Zena, ktera se stala legendou - svou pracovitosti, skromnosti a vytrvalosti.
Narodila se ve VarSavé v rodiné gymnazidlniho profesora matematiky a
fyziky. Jmenovala se vlastné Marja a jméno si zménila aZ po prichodu do
Francie v roce 1891. Zapsala se ke studiu na patizské Sorbonné, kde o dva
roky pozdéji suverénné promovala jako nejlepsi studentka. Védéla o sobé, Ze
je neobycCejné nadana, ale tuSila také, Ze svou inteligenci prevysSuje vétSinu
muzi a jen stéZi najde sobé rovného.

KdyZ roku 1894 v Parizi hledala laboratof, seznamila se s Pierrem Curiem
(1859-1906). Pétatricetilety fyzik se do ni okamzité zamiloval, ale
Sklodowska vahala. Domnivala se, Ze se stane samotaikou a odda se jen védé.
KdyZ se po roce za Pierra Curieho provdala, jejich manzelstvi se stalo
symbolem harmonie a védecké spoluprace. Manzelé se zajimali predevsim o



nejnovéjsi objevy tykajici se vyzarovani
nékterych prvkl. Marie zjistila, Ze vedle uranu
podobné zareni vydavaji i slouCeniny thoria. Jako
prvni nazvala toto zarizeni radioaktivitou. V
uranové rudé, tzv. smolinci, ktery nechala dovézt
az 7 Ceského Jachymova roku 1898 objevila s
manZelem novy radioaktivni prvek, ¢imZ mimo
jiné potvrdila i Mendélejeviiv predpoklad z roku
1860. Prvek, ktery byl 300krat radioaktivnéjsi
neZ uran, nazval k pocté své vlasti polonium.
TéhoZ roku objevili manzelé Curierovi dalsi
prvek, ktery pojmenovali zcela jednoduSe radium
podle latinského slova radius - paprsek. Dalsi Ctyri roky pracovali na
izolovani téchto prvkil, takze roku 1902 mohli nejen prokazat jejich
skuteCnou existenci, ale zjistit i jejich fyzikalni a chemické vlastnosti. Rok
nato jim byla spolecné udélena Nobelova cena za fyziku za zkoumani
radiacnich jevii. Marie Curie se stala prvni Zenou, ktera Nobelovu cenu
ziskala. Roku 1904 se Pierre stal profesorem fyziky na Sorbonné a rok nato
byl prijat do francouzské Akademie.

Marii coby Zené zlistala tato pocta odeprena. Manzelé se dale vénovali
ucinkim radioaktivniho zareni na Zivé organismy, ¢imz polozili zaklad 1é¢by
nadorovych onemocnéni. Ponury dubnovy den roku 1906 byl pro Curierovi
nejtragictéjsim dnem jejiho Zivota. Jeji manZel v zamysleni a roztrzitosti veSel
nervozné do silnice, kde byl strZzen projizd€éjicim povozem, a na misté zemrel.
Ztratu milovaného muZe nedokazal nahradit ani ten nejvétSi triumf -
Curierova se totiz stala prvni Zenou, ktera ziskala profesuru na uznavané
parizské Sorbonné.

Aby zapomnéla na bolestnou ztratu, vrha se do horetné prace, ale
nezapomind. Dlikazem jsou jeji denikové zaznamy vZidy adresované
Pierrovi:, Pracuji kazdy den v laboratofi, nic vic nemohu udélat. Je mi tam
l1épe, nez kde jinde. Nechapu, Ze by mi néco mohlo udélat osobné radost, jen
snad védecka prace. A ani to ne, nebot kdybych méla aspéch, nemohla bych
snést, Ze ty o tom nevis!"

V roce 1910 izolovala spolu se svym asistentem A. Debiernem radium v
kovové formé, ktera predala mezinarodni komisi jako vzor pro méreni
radioaktivity. O rok pozdéji se stala nevidana véc - ziskala jako prvni védec
Nobelovu cenu podruhé, tentokrat za chemii, pravé za objev polonia a radia.
0d roku 1914 ridila Radiologicky ustav v PariZi, kde pracovala predevsim na
zdokonalovani metod méreni radioaktivity a ve svém tydnu vychovala radu
vyznamnych védct v oboru radiochemie.

Dozila se i triumfalniho objevu umélé radioaktivity, ktery se podaril jeji dceri
Irené Joliot-Curierové a jejimu manZelovi Jeanu Fréderikovi Joliot-Curieovi.




Nejvétsi objev Curieové - Sklodowské se zaroven stal jejim prokletim. Po
dlouhé bolestivé agonii umira na zhoubnou chudokrevnost zptisobenou
nadmérnym zarenim.
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Vylety do okolnich mést - Kladno, Slany za ¢elem zprostredkovani
nakupt, posezeni v cukrarné, restauraci, apod.

Navstéva skupiny - ,DUO JAROSLAV*

Navstéva ,Socialné terapeutické dilny“ — Zahrada Kladno
Méstské slavnosti v zamecké zahradé

Zaméstnavani klient v AP&P, aktivizace klienti dle programu
Navstéva pedikérky v zarizeni

Oslava svatki a narozenin

Prijemné stravené odpoledne se psem, za doprovodu pani
Chaloupkové

Mésicni individualni posezeni

PInéni individualnich plant

Upevnovani socidlnich dovednosti v ramci socialniho uceni -
individualni nakupy

ve Smecné (dle prani klientii), posezeni v cukrarné ¢i restauraci

Seznam akci za sluZbu ,, CHRANENE BYDLENI“
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Ukonceni 1éta - opékani buitt

Nakupy pro klienty Kladno, obéd v restauraci
Sbér jablek, zpracovani

Vystava drobného zvitfectva ve Slaném

APP

Oslava narozenin a svatk

Vylet vlakem - ZOO Praha



» Spolecny Vylet CHB do Marianskych lazni - Park Boheminium,
zpivajici fontana

» Barokni slavnosti Smecna

» Dny mésta Kladna

Seznam akci za sluzbu ,DOMOV PRO SENIORY"“

» Cestomanie

» CviCeni pro seniory

» Kreativni dilna

» UnhoS$t'ské sportovni hry

» Sportovni spolecenské setkani — Dobfris

Srpnové akce za sluzbu ,DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM*“

DUO JAROSLAV

Pro velky uspéch Domov pro osoby se zdravotnim postiZenim v srpnu
dvakrat navstivila znama dvojice muzikantt ,,Duo Jaroslav.” Pred ptrichodem
byli vSichni natéSeni, priCemz to dokazuje velka ucast ze strany klient. Po
pratelském privitani muzikanti zacali pripravovat aparaturu a hudebni
nastroje. Jako vZdy hudebni odpoledne bylo obohaceno znamymi pisni¢ckami.
VSichni si to naramné uzili. Zavérem je treba zminit, Ze opétovné hudebnici
nezklamali. Po posledni pisni¢ce se vSichni rozloucili s hudebniky bouflivym

potleskem. Z vySe uvedeného bylo zfejmé, Ze se téSi na dalsi setkani!

za poskytovanou sluzbu - DOZP



Srpnové akce za sluzbu ,CHRANENE BYDLENI“

Vodni park Cabdrna

Srpnové pocasi ndm pralo, a tak jsme se jednoho krasného dne vydali na vylet
do nedaleké Cabarny.

Prirodni vodni park Cabéarna leZi v tésné blizkosti Kladna, méa rozlohu 3,5 ha
a byl otevien v roce 2000. Jedna se o soustavu rybniki, ktera tvori prirodni
ekosystém na Tynenském potoce. Park je bohaty na rostliny a Zivocichy.
Vodni park se stal domovem pro mnohé druhy chranénych vodnich
zivocichd, Ziji zde ropuchy, skokani, ¢olci, uzovky, vodni Zelvy. Zije zde i
ledniacek, nebo netopyr. DalSi faunu tvori vodni ptaci, je zde hodné kacen, ale
také nutrie, které zrovna vyprovazely mladé. Pobyva zde myval, kralici, liSka,
kozy, nebo vzacné cerné labuté. Na své si zde prijdou rybari, mohou si zde
chytit kapra, nebo jesetera i chovatelé okrasnych ryb - KOI.

Park je bohaty na floru, vSude rostou krasné okrasné kere, ale i vodni
rostliny, a to hlavné riznobarevné lekniny.

V tésném sousedstvi se nachazi zachranna stanice AVES, ktera zajiStuje
ochranu a pomoc zranénym, nebo postizenym zivocichtim, ktefi jsou po
uzdraveni vraceni zpét do prirody.

Na zavér vyletu jsme se dobre obcCerstvili. Byl to vytecny relax a vSiem vrele
doporucujeme!

CH. B. Prelic



Spolecné grilovani v Prelici

Pocasi se umoudrilo a mi mohli odjet do Prelice na grilovacku. VSichni se moc
téSily na spolecné setkani s kamarady a povidani s nimi. Preli¢ti upekli
pernik a uvarily kavu na privitanou. Poté chlapci rozdélali ohenn a uz se
grilovaly klobasky a Hermelin. Po dobrém obcCerstveni doSlo i na zpivani a
poslech hudby. VSem se setkani moc libilo, ale museli jsme se rozloucit a
spéchat na autobus. Slibili jsme si, Ze setkani nebylo posledni.

Vylet vlakem

Po vydatné snidani jsme se vydali na nadrazi a odjeli
do Kralup nad Vltavou na vylet. Dévcata se téSila na
prohlidku muzea historickych kocarkd. Pani
pruvodkyné vSak méla asi jiné povinnosti, takze se
prohlidka nekonala. Proto jsme si prohlédli mésto, = ——
dévcata proSmejdila par obchodi a koupila si néjaké drobné darky. Navst1v111
jsme i mistni kostel. V restauraci si pochutnali na vyborném obédé, preckali
nejprudsi dést. Vlakem jsme dorazili domli piijemné unaveni. VSem se
nakonec trochu mokry vylet libil.

Spolecné grilovani ve Prelici.

Konecné jsme nasli vhodny termin na spole¢nou grilovani v Prelici. Do
Prelice dorazili vSichni s chranéného bydleni ze Slaného. Pripravili jsme si
klobasy a hermeliny. Po prijezdu nas prelicCti privitali kavou a domacim
pernikem.

Po kratSim povidani jsme rozdélali ohen a
pripravili ke grilovani. Po jidle jsme si
zazpivali a poslouchali hudbu. Pejska Saru
neminula vychazka s panickou, ktera ji
dovezla i néjaké mlsky. Byl to prima den,
straveny spole¢né. Skoda, Ze chybéli




kamaradi z HrebCe. Na podzim podnikneme spolecny vylet se vSemi
obyvateli CHB.

Prochazka na zmrzlinu

Spolec¢né jsme se vydali prochazkou do mésta, kde jsme si zasli do cukrarny
na zmrzlinu, posedéli na lavickach, odkud jsme sledovali pohyb a déni okolo
nas, déti, které pobihaly a hraly si.

Spojili jsme to s odnesenim dokumentt pro opatrovnici na MU. Byl to jeden
z mala prazdninovych dnt, kdy jsme méli persondl sami pro sebe :-), bez
sluZeb na vice bytech.

Vylet vlakem

Druhy srpnovy vikend jsme se vypravili na vylet vlakem do Kralup nad
Vltavou. Dopoledne jsme se vydali na nadrazi a vyrazili smér Kralupy. Méli
jsme zajem o prohlidku historickych kocarkd, ale pani, ktera ma expozici na
starost jsme se nedovolali. Vydali jsme se tedy smérem k ndmésti a vyuzili
otevreni kostela k jeho prohlidce. Konaji se zde ve velkém i svatebni obrady.
Prohlédli jsme si mistni obchody, zakoupili néjaké drobnosti za kapesné a
pochutnali si na vytecném obédé v restauraci. Odpolednim vlakem jsme
dorazili domt a cestou i trochu zmokli. [ tak, se vylet vSem libil.

Mésic srpen nam utekl jako voda. Stale nas jesté potrapili vedra, ale koncem
mésice prisSlo par destivych dnti. Ty nas prijemné osvéZili.

Béhem mésice se v byté Cerpala dovolena pracovnic, takZe bylo opravdu dost
prace se zajiSténim bytu a priibéZné jsme zaskakovali i v dalSich CHB.

Prochazky do meésta byli vétSinou spojené snakupy jak osobnimi, tak
kolektivnimi.

Odpoledni vylet na Kladno byl piijemnym zpestienim hektickych dnd.
Osvézeni v podobé zmrzliny a posezenim v zameckém parku.

Neplanovany vylet do Kralup nad Vltavou.



Sobotni rano jsme se vydali vlakem do Kralup. Obloha byla sice zatazena
obcas lehce prsSelo, ale ani to ndm nezabranilo ve vyletovani. Po prijezdu
prestalo prSet. Prochazka méstem a klasické drobné nakupy nas potésili.
Klasicky vybér restaurace, kde nas uz znaji u Kohouta.

Jako vzdy jsme tedy vylet zavrsili dobrym obédem.

CHB4

Srpnové akce za sluzbu ,, DOMOV PRO SENIORY ”

Svermovské sportovni hry

Posledni prazdninovy tyden se naSe tii UzZasné Kklientky zlcastnily
sportovnich her ve Svermové. Umistily se na krasném ¢tvrtém misté, uZily si
prijemné dopoledne se spoustou soutéZi, hudbou a dobrym jidlem.

Sportu zdar a za rok znovu ©.




Velké letni grilovani

V atery 27. 8. 2019 k ndm do domova prijel $éfkuchar spole¢nosti Bidfood
pan Marek Svoboda a Clen Gastro Teamu pan Petr Konecny. Pripravili pro
vSechny naSe klienty a persondal dobroty, na které dlouho nezapomeneme.
Bylo to prijemné odpoledne v ptijemné spolecnosti. Pivo se vypilo, jidlo
snédlo a uz se téSime na nékterou dalsi akci.

Blahoprejeme Vsem
klientum k zivotnimu jubileu




