Domov Pod Lipami Smecno

poskytovatel socidlnich sfuZeb

Cislo 185. 2di 2025

Zameckée listy

Planované akce na meésic zari

Seznam akci za sluzbu ,DOMOV_PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM“

» Oslava svatkili a narozenin

» Rekreacni pobyt - Trebon

» Navstéva ,Socidlné terapeutické dilny“ - Zahrada Kladno

» Vyuzivani verejné dostupnych sluZeb - navstéva kadernika
» Navstéva pedikérky v zarizeni

» Vylet do Sifemi za ucelem upeviiovani rodinnych vztahi
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Vylety do okolnich mést spojené s nakupy

Zaméstnavani klienti v AP&P, aktivizace klientl dle programu
Setkani s klienty

Mésicni individualni posezeni, plnéni individualnich plani
Nabidka aktiviza¢nich ¢innosti - hrani spolecenskych her, vytvarné
Cinnosti, runi prace, apod.

Realizace individualnich prochazek po mésté a zameckém parku
Zprostiedkovani a realizace vzdélavani klientt

Procvicovani dovednosti u klientl

Sportovni odpoledne

Spolecenské aktivity

Pocitacova gramotnost - dle prani klientti

Reprezentace Kklienti z Domova pro osoby se zdravotnim postiZenim
na kulturni akci v Domové pro seniory

Nacvik socialniho uceni - program zaméreny na vareni, pecent,
smazeni, na spravné stolovani, nakupovani

NavsStéva mistni restaurace a cukrarny

Upevnovani socidlnich dovednosti v ramci socialniho uceni -
individualni nakupy

ve Smecné (dle ptrani uzivatelil)

Seznam akci za sluZbu ,, CHRANENE BYDLENI“
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Zaméstnani klienti v AP&P

Skola Euroinstitut

Vzdélavani zamérené na keramickou vyrobu

VyuzZivani verejné dostupnych sluZeb (dle potieb klientti)
Prochazky po okoli a do mésta

Oslava svatki a narozenin

Individualni aktivity s klienty (hrani spolecenskych her, ¢teni, lusténi
kriZovek, peceni, pleteni, vysivani, hackovani, vyroba dekoracnich
predmeéti, poslech hudby, procvi¢ovani a upeviiovani dovednosti
spojené s chodem domacnosti a sebeobsluhy, procvicovani hrubé a
jemné motoriky)

Rekreace ve Msenych Laznich

Letni kino Slany
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Grilovani na zahradé

Minigolf Kumpanova zahrada
Bowling ve Slaném

Obéd v restauraci

Nakupy v Oaze

Sbér a zpracovani podzimnich plodl

Seznam akci za sluzbu ,DOMOV PRO SENIORY"“
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Individualni posezeni s klienty
Kreativni dilna

Navstéva kadernice

Navstéva pedikérky

Hrani spolecenskych her

Poslech hudby

Prochazky v arealu domova
Procvicovani jemné motoriky
Cviceni na Zidlich, pohybové hry s Karlem a Petrou
ProcviCovani paméti

Spolecna oslava svatki, narozenin
Olympidda Smecno

UnhoSt'ské sportovni hry
Sportovni hry- Dobfis

Srpnové akce za sluzbu ,DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM

POSTIZENIM"“

Rozlouceni s létem v Domové

Dne 29. srpna 2025 probéhlo v Domové pro osoby se zdravotnim postizenim
tradi¢ni Rozlouceni s 1étem. PrestoZe pocasi tentokrat nepralo a akce musela
byt presunuta z nadvori do zameckého salu, nic to neubralo na jeji prijemné

atmosfére.



Program byl pestry a peclivé pripraveny. Na odpoledne byl pozvan muzikant
s klavesami, ktery svymi pisnémi potésil vSechny pritomné. Jeho bohaty
repertoar zahrnoval nejen znamé pohadkové melodie, ale také popularni
pisné - napriklad skladby od skupiny Olympic. Klienti si spolecné zpivani
velmi uZili a hudebnik si ziskal jejich obdiv. Mnozi z nich uz nyni vyjadiuji
prani, aby vystoupil znovu.

Soucasti akce bylo také grilovani, pri kterém nechybély oblibené parky,
grilovana zelenina a osvézujici limonada. Celé odpoledne se neslo v duchu
piratelské pohody, dsmévi a dobré nalady.

S potéSenim miliZeme fici, Ze rozlouceni s letoSnim létem se vydarilo na
jednicku.

Srpnové akce za sluzbu ,.CHRANENE BYDLEN{“
PANENSKY TYNEC

Druhy prazdninovy mésic je za nami, jak
nam ty prazdniny ale utekly a my jsme si
ho naleZité uZili. Vyuzivali jsme solarni §
sprchu, grilovali jsme, chodili na
prochazky a na zmrzlinu.

Jednoho krasného slunecného dne jsme
se vydali na celodenni vylet do
Panenského Tynce. Zavitali jsme do nedostavéného gotického klasterniho
chramu, ktery je opravdu péknou pamatkou. Podle psychotronikii se zde
nachazi silné energetické misto s 1é¢ivymi UCinky. Pozitivni zéna zde tlumi
deprese, prinasi dobrou naladu, uklidnuje. Tak jsme tedy vyzkouSeli a
opravdu, nékteri z nas pocitili zvlastni pocit a teplo. Kolem vladne klid a
pohoda.. Vkiosku jsme si koupili kavu, zdkusek a také upominkové
predméty.

Po nabiti pozitivni energii jsme zasli na obéd do restaurace Na Pile, kde
vyborné vari, velice nam chutnalo a jako sladkou teCku jsme si objednali
zmrzlinovy pohar a kavu.



Vylet se povedl a urcité navstivime Panensky Tynec znovu.
TéSime se na dalsi akce.

CHB Prelic

Srpnové akce za sluzbu,, DOMOV PRO SENIORY*

7.8.2025 Hudebni vystoupeni -, Ta naSe pisnicka ceska“




Vylet na Slapy

Ve stiedu 13. 8. 2025 jsme radi prijali pozvani od dzasnych chlapti z vodni
zachranné sluzby na Slapy. Vyjeli jsme brzy rano, abychom si uZili slune¢ny
den u vody. Kluci ze zachranky nam pripravili zazemi, opekli nam bufty,
vSechna nas svezli na zachrannych Clunech a nékteré odvazlivce i na vodnim
skuatru. Vecer se nikomu nechtélo domi, byli jsme prijemné unaveni, ale
zazitek mame na cely Zivot.







Blahoprejeme vSem klientum

k zivotnimu jubileu




