Domov Pod Lipami Smecno

poskytovatel socidlnich sfuZeb

Cislo 37. kiten 2013

Zamecke listy

Kvéten

Kvéten nebo také maj je paty mésic gregorianského kalendare v roce. Ma
31 dni.
UZ od 13. stoleti je mésic kvéten spojen s lidovymi oslavami, napt. stavéni maje
nebo paleni carodéjnic, je povaZovan za mésic lasky.
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1. kvétna je mezinarodni svatek prace a druhou kvétnovou nedéli se slavi svatek
matek.

Mésic kvéten zadina stejny den v tydnu jako leden piistiho roku. Zadny jiny
meésic v béZném roce nezacina stejnym dnem v tydnu jako kvéten.

Slovo kvéten pochazi od slova od slova kvést (rostliny kvetou), pivodné mdj.
Slovo kvéten se poprvé objevilo v Jungmannové prekladu Ataly z roku 1805 jako
poetismus a preklad za fr. lune de fleurs, ale rychle se vZilo. Na Jungmanna
ziejmé puisobilo polské slovo kwiecieri ("duben").

Pranostiky pro mésic kvéten

Snih v m4ji - hodné travy.

Studeny m4j - v stodole r3j.

Suchy brezen, chladny m4j - bude humno jako raj.

Chladno a vecerni mlhy v madji, hojnost ovoce a sena daji.

Neni-li kvéten ani priliS studeny, ani mokry, napliiuje stodoly i sudy.
V m4ji vlhko, chladno - bude vina na dno.

Mokry m4j - v stodole rij.

Mokry m3j - chleba hoj.

Majova vlazicka - naroste travicka; majovy desticek - poroste chlebicek.
Majova kapka plati dukat.

V maji aby ani hiil pastyfova neoschla.

Na mokry kvéten prichazi suchy Cerven.

DeStivy kvéten - Ziznivy rijen.

V kvétnu vrtel deSta - hrstka blata.

Majova voda vypije vino.

Vecerni rosy v maji hodné sena daji.

Je-li uZ maj zahradnikem, neni stodol milovnikem.

KdyZ m3j vlahy ned3, ¢erven se preda.

Suchy kvéten - mokry Cerven.

Jestli v maji neprsi, Cerven to dovrsi.

V maji hfimoty nedélaji trampoty.

KdyZ se v mdji blyska, sedlak si vyska.

V kvétnu-li hrom se ozyva, v Cervnu zridka mrholiva.

Jsou-li majové htiby Cervivé, bude suché léto.

Roj, ktery se v mdji roji, za plny viiz sena stoji; ale o svatém Jané ani za vodu
dZbané.



Planované akce na mésic kvéten

Seznam akci za sluzbu ,CHRANENE BYDLENI“
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Vylet do OAZY - nakupy
Husitské slavnosti
Vylet do Prahy

Otevreni nového bytu v Prelici

Seznam akci za sluzbu ,DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM“

>
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Vylet do Prahy, navstéva divadla Hybernia,

Shlédnuti muzikalu : ,Kapka medu pro Verunku“

Vylet do Prahy, dostihovy zavod v Chuchli

Vylet do Slaného, navstéva bazénu

Vylet do Slaného spojen s nakupy a posezenim v cukrarné, kavarné, apod.
Prijemné stravené odpoledne se psem za doprovodu pi. Havlinové
Navstéva ,Socialné terapeutické dilny“ - Zahrada Kladno
Rekreace - Jesenice u Rakovnika

Jarni posezeni s hudbou v zamecké zahradé - ,Den matek”

PInéni Individualnich plani

Oslava svatkil a narozenin

Upeviniovani socialnich dovednosti v ramci socialniho uceni - individualni
nakupy ve Smecné

Piijemné stravené odpoledne pfi grilovani, opékani Spekacki



Seznam akci za sluzbu ,DOMOV PRO SENIORY a DENNI STACIONAR PRO
SENIORY““

» Felinoterapie

> 9.5.2013 od 9:30h. 2p. NP - CESTOMANIE- Lazné Bohdane¢

> 15.5.2013 od 9:30h. 2p. NP - CESTOMANIE- Krkonoge

> 22.5.2013 od 9:30h. 2p. NP - CESTOMANIE- Slavné osoby - Zeny
» CANISTERAPIE- s pani Ladou MojZisSovou a fenkou Besinkou

» 21.5.2013 6.KolesSovicky viceboj

Dubnové akce za sluzbu ,CHRANENE BYDLENI“

Duben - mésic oslav a zacatek prace na nasi zahradce
Mésic duben nadm preje na oslavy svatkli a narozenin. V naSem chranéném
bydleni mame 3 klienty skrasnym jménem , JIRL“ Oslava svatku se letos
opravdu povedla. Pocasi pralo, tak jsme toho vyuzili a uskutecnili oslavu na
zahradce. Pripravu chlebi¢kli si vzaly na starost pi. Stiborova, pi.Kudrnova .
Spole¢nymi silami s naSimi Kklientkami pripravily paradni oslavu nejen pro
oslavence, ale i pro ostatni klienty. Den se opravdu vydaril. Dva dny pred touto
udalosti slavil narozeniny J. Herynk. Nechybél oriSkovy dort. Prani p.Jirky.
K nasemu bydleni patfi i prostorna zahrada. Zde jiZ nékolikaty rok péstujeme
zeleninu. Pocasi se umoudrilo, tak jiz zaciname s pripravou pro seti. Odpoledne
nam pri této Cinnosti utika. Klienti se pri praci stridaji. Ne vZdy je chut do prace,
ale délame si to postupné a podle volného casu. Jaro patii k naSemu oblibenému
obdobi. Zcela vyuzivame jiz zminované zahradky, kterou vyuzivame
k volnocasovym aktivitam.

Za CHB Hrebec Mickova

Mésic duben by mél byt jiz troSku teplotné prijemnym meésicem, leC letosni, byl
na krasné dni velmi skoupy. Jeho zaCatkem jsme oslavili svatek slecny Ivanky,
ktera méla velkou radost ze svych darki. Teprve konec mésice nam vSem ukazal
svou privétivéjsi teplou tvar. Jedno prijemné pondéli jsme tedy vyrazili na
Kladno, do nami oblibeného nakupniho centra Oaza. Po nezbytném nakupu
drobnosti za uSetfené kapesné jsme spoleCné poobédvali v mistni restauraci.
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Pak jsme jiZ spéchali na autobus, ktery nas dovezl témér az domi. Kratkou
prochazkou jsme se dostali do svého cile. UZ premyslime, kam vyrazime pristé,
pocasi se snad konecné umoudri a bude se tak 1épe cestovat.

Vickova L. - CHB 3

Oslava narozenin

Tento mésic oslavila sle¢na Jaroslava Solcova své 68 narozeniny. Jeji Zivotni
vitalita je UZasna. SleCna jeSté pracuje, ucastni se vSech akci a plné se zapojuje do
domacich praci. Oslava probéhla v kruhu bytu, kdy byl doma upecen ovocny dort
a predan darek, ktery si sleCna prala.

Dubnové akce za sluzbu ,DOMOV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM

POSTIZENIiM*“

Konépruské jeskyné aneb krasa v Ceském krasu

Ve ctvrtek 25. dubna 2013 se Sest uzivateld vypravilo do obce Konéprusy
se zamérem navstivit jeskyné.Motivempro naplanovani tohoto vyletu byla
reportdZz z poradu ,Toulava kamera.“ Konépruské jeskyné se nachazi v okoli
Berouna. Prohlidka trvala jednu hodinu. Byla velmi zajimava, nebot priivodce
podaval velmi zretelny a srozumitelny vyklad. VSem zucastnénym se velice libila.
Na zavér si uzivatelé zakoupili suvenyr, aby jim vydareny vylet pripominal.
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Vylet byl zavrSen vybornym obédem a poharem v prijemné restauraci.

za poskytovanou sluzbu
Domov pro osoby se zdravotnim postiZenim

Dubnové akce za sluzbu ,DOMOV PRO SENIORY*
Carodéjnice

Vutery 30.5.2013 se u nas slétly Carodéjnice, lépe receno jedna cCarodéjnice,
kterou jsme spole¢né vyrobili u nas v domové. Carodéjnice jsou dnem, kdy se
slavi ptichod jara. Lidé se v noci z 30. dubna na 1. kvétna schazeji u ohnt, kde
zpivaji a vzyvaji jarni Cas spojeny se znovuzrozenim prirody a jejim
obhospodarovanim. I my jsme u ndas vdomové usporadali akci na oslavu
prichodu tolik vytouZeného letoSniho jara. PoCasi se nam vydarilo, nebot
tentokrat v porovnani s minulymi lety nebyla tropicka tepla a misto slunicka nas
ohrivalo teplo salajiciho ohynku. Opékaly se burty, popijelo k tomu pivo nebo
limonada a vSude kolem vladla dobra, pohodova nalada. VSichni jsme si uzivali
bézné prehlédnutelnych malickosti jako je viiné cerstvé zapaleného dreva,
opékanych buitii a rozpucené jarni piirody. Bylo to moc prijemné posezeni a
vSichni jsme se jiZ dozajista naladili na nadchazejici jarni obdobi.




Hospodareni Domova Pod Lipami Smecno v roce 2012

Hospodareni Domova Pod Lipami Smecno bylo vroce 2012 vyrovnané, i
diky dofinancovani zfizovatelem a zapojeni Cerpani rezervniho fondu. Dotace od
MPSV byla oproti roku 2011 nizsi 0 13% a vyCerpana v souladu s rozhodnutim o
poskytnuti dotace. Naopak prispévek zrizovatele byl v meziro¢nim srovnani

vySSi.

V roce 2012 byla rovnéz dokoncena rekonstrukce €asti objektu, kde byla zrizena
nova sluzba Tydenni stacionar, ktera nejen prispéje ke zlepSeni poskytovani
socialnich sluZzeb vregionu, ale také ke sniZeni nakladli na sluzbu Denni
stacionar a celkové vyssi efektivité provozu objektu. Z provedenych investic je
vyjma vySe uvedeného vybudovani tydenniho stacionare treba zminit vybaveni
nabytkem dennitho i tydenniho stacionare, malovani a porizeni nového
elektrického Zehlice v provozu pradelny.

Pro rok 2013 neni moZné pocitat s vyraznou zménou v hospodareni organizace.
S ohledem na zvySeni hranice DPH, rostoucimi cenami potravin, pohonnych
hmot a energii bylo jiz k 1.1.2013 pristoupeno k navySeni uhrad za pobyt ve
sluzbach domova pro osoby se zdravotnim postizenim a domova pro seniory.
Prostoru pro dalsi opatfeni neni mnoho, jedna se predevSim o neustalé
sledovani jednotlivych poloZek nakladi a jejich pripadna optimalizace. Lze tedy
ocekavat obdobné obtiZzny rok vzhledem k pfijmim a vydajiim, jako vroce
hodnoceném.

Na rok 2013 jsou opét naplanovany investice, které by prinesly uspory za
spotiebované energie a niZs$i naklady provozu kuchyné, organizace na né vsak
vlastni prostfedky nema, je tedy otazkou, zda se podari ziskat penize od
zlizovatele.

| pres napjaty rozpocet se budeme nadale snazit vylepSovat prostredi pro naSe
obyvatele, aby se citili stdle komfortnéji a vidy prijemné. Ktomu nam
dopomahaji i finan¢ni prostiredky ziskané od piibuznych obyvatel a jinych darct.
VSem timto velmi dékujeme za poskytnuté dary vroce 2012 a prvniho ctvrtleti
2013.

Ing. Vit Fiala
ekonom



Vyroci

Enicka Kvétoslava - 65let
Gregor Josef - 64let
Hotovy Bohumir - 63let
Kral Ludvik - 83let
Kunova Marie - 85let
Kutilova Helena - 88let
Moravcova Zdernka - 89let
Najmanova Antonie - 94let
Nepovolna Vlasta - 93let
Opltova BoZena - 58let
Pokorna Dagmar - 90let
Polackova Helena - 87let
MUDr. Soukupova Vladuska - 83let
Czinkotsky Michal - 70let
Cihakova Lenka - 49let
Justova Miloslava - 56let
Moravcova Jana - 58let
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